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Piehled udalosti z Domova

Zahradni slavnost
Vpatek  26.6.2015 se

vnasem Domov¢ konala
Zahradni slavnost spojena
se Dnem otevienych dveri.
Uz v dopolednich hodinach

probihala, na  nadvofi

Domova, prodejni vystava
vyrobkli naSich klientd, kde si navsStévnici mohli zakoupit
upominkové piedméty. V odpolednich hodinach jsme se vSichni
spolecné sesli na nadvofi Domova a uZivali si krasné odpoledne.
K poslechu a tanci hrala kapela ,,ABC*. Cel¢ odpoledne jsme si mohli
zptijemnit jeSt¢ dobrym obcerstvenim nebo se zucastnit soutézi o
ceny. VSichni jsme si tento den, doprovdzeny krasnym pocasim,
uzivali.

Svejcarova Simona

manazer kvality







Do —re - mi

V atery 11.8.2015 jsme se sklienty seSli na jidelné zaméstnanci,
abychom si zasoutézili ve zpévu. Pévecké vykony klientl hodnotila
porota, kterd jim davala body. Pfijela nas navstivit nase korepetitorka
Jaroslava Kynclova, ktera s nami kazdy rok vystupuje na vanocnim
koncerté a i v tento den doprovazela zpév klientli na piano. Kazdy si
sdm vybral pisen, kterou zazpiva. NejCastéji zaznély pisné jako
Beskyde, Beskyde, Na tom Prazském mosté apod. Na konci probé&hlo
vyhlaSeni vysledkd, byli vybrani 4 nejlepsi zpévéci, ktefi dostali hlavni
ceny, ale ocenéni byli vSichni u€inkujici 1 divaci. Akce se vSem libila a

uz se téSime na dalsi.

Svejcarova Simona

manaZer kvality







Informace 2. oddéleni

. OBOROH* ve Svitavach

Dne 8.6. jsme se zacastnili ve Svitavském kostele Navstiveni Panny
Marie koncertu skupiny Oboroh. Skupina hraje pisné folku, rocku,
Spole¢né s p. Pokornou, p. Dvofakovou a p. Vystavélovou, jsme si
atmosféru koncertu naramné uzili a poslechli jsme si krasné pisné.
Akustika v kostele byla velmi ptijemna, az dojemna. Koncert se nam
velmi libil, pfiSlo mnoho lidi ze Svitav. Nakonec jsme pod¢kovali
dlouhym potleskem.

Klientka p. Dvotakova se vyjadfila: , Byla jsem v kostele, libil se mi
koncert, moc to bylo hezké“. Tento Clanek doplnila svou kresbou
skupiny OBOROH.

Vyjéadteni klientky p. Pokorné: ,, Byla jsem na koncertu v kapli, hradli
tam pisnicky znamé i novodobé a nékteré pisné neznamé, moc se nam
tam libilo“.

Bila Vladimira, Kotyzova Jana, Por§ova Simona - PSS



Obrazek namalovala klientka pani Dvorakova Véra



NOC MUZE{

V patek dne 19.6.2015 se v Méstském muzeu ve Svitavach konala
Muzejni noc. Této akce se zucastnila p. Svobodova s p. Jandkovou.
Hned na prvni pohled zaujal p. Janakovou stanek s domacimi
pochoutkami, ktery stal pfed muzeem. Ob¢ klientky se obCerstvily a
poté jsme se spole¢né vydali na prohlidku. Za pomoci ochotného pana a
plosiny jsme se Uspésné dostaly do salu se stalou expozici pracek. Tato
¢ast se klientkam libila ze vSech nejvice. Dale jsme se presunuli k
uméni, zde bylo K vidéni spoustu neobvyklych soch a zajimavych
obrazli. Nevynechali jsme ani mistnosti, které¢ se zabyvaly Oskarem
Schindlerem.

Po skonceni prohlidky jsme neodolali a zavitali do kavarny DNR, kde
jsme cely vydaieny podvecer zakondili sladkou teckou, a to vynikajici
horkou ¢okoladou a zdkuskem.

Vyjéadieni p. Svobodové: ,, Ty jsi pro nas prisla. Dali jsme si chleba se
sadlem a byli tam utopenci. Sli jsme do toho muzea. Tam méli elektricky
zehlicky a taky pracky, co se v nich pralo pradlo. Byly jsme v kavarné,
potkaly jsme Simonku Svejcarovou.

Ondracékova Kamila - PSS
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Co nas éeka v dalSich mésicich ?

Nase klienty i pracovniky ¢ekd mnoho zmén. V zaii od 1.9. — 4.9. 2015
pojedeme na spolecnou rekreaci, na oblibené misto klient, do Hodonina
u Kunstatu. Klienti si uz planuji, jak budou opékat parky, prochazet se
v ptirod¢ a velice se té§i na spolené straveny Cas s pracovniky. Vzdy
velmi radi uvitaji zménu prostiedi. Nejvétsi zmenou, kterd nas ¢ekd, bude
pronagjem dal$iho domku na ul. Hrani¢ni, kde bude bydlet 6 klientek
Z naSeho oddéleni. Tento domek pronajimame proto, abychom nasim
klientim umoznili zit a bydlet tak, jak Zijeme a bydlime my vSichni.
Nyni jsme v etapé¢ velkého planovani a piiprav, proto Vam dalsi
informace pfineseme ve vydani dalsiho ¢isla Easopisu Ctyilistek.
PavliSova Miroslava

védouci 2. oddéleni a odlehcovaci sluzby
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Informace z ,,Domku na rozcesti“ a 3. oddéleni

Dovolena Vysoké Pole
Ve dnech 22.6. az 25.6. 2015 se uskute¢nila dovolena klienta III.

oddéleni a Domku na Vysokém poli.

Na dovolenou jsme se vSichni moc t&sili a védeli jsme, ze ndm dobrou
naladu nemuze zkazit ani pocasi, které¢ k ndm nemélo byt moc vlidné.

Po pfijezdu jsme se ubytovali v chatkach. Jelikoz tam je i chatka
S bezbariérovym vstupem, mohla s nami na dovolenou odcestovat i pani
Sereblova, ktera se velmi té&ila, protoZe na Vysokém poli nikdy nebyla.
Pracovnice ptipravily mnoho her — napf. pohybové hry, hadanky, kvizy
aj. Hledali jsme ,,poklad* a samoziejmé nechybél taborak.

Na jidlo jsme chodili do jidelny v hlavni rekrea¢ni budové, vafili moc
dobfe a vSem nam tam moc chutnalo.

V restauraci jsme si dali kavu, limonadu nebo jinou pochoutku a kdo
chtél a kdo chtél, tak si dal pivo.

Pfijelo za nami mnoho navstév - socialni pracovnice s klienty z I11. i 11
odd¢leni spolu s pracovnici Olinkou Silbernikovou, a pani feditelka, se
kterou jsme si popovidali o nasich zazitcich z dovolené.

Predposledni den nachystaly pracovnice taborak a vecer jsme si opekli
buity. Pustili jsme si tdbordkové pisnicky a hezky si uzili posledni den na
dovolené. Povidali jsme si a smali se a planovali, Ze bychom zase na

dovolenou jeli pfisti rok znovu.
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Pani Jaroslava Sereblovi :

., Bylo to tam moc hezky, vsude stromy a ovecky sem tam taky vidéla. Libilo se
mi tam moc a jela bych zase, pokud by to slo. Varili moc dobre a parky, co
opekl Jirka, byly taky moc dobry. *

Pani Hana Fekova:

,, Dobry to bylo, je tam hezky. Byla sem v hotelu, dala sem si pivo a kavu, a taky
pohar. Smali sme se a byl ohen. *

o

Pan Miroslav Pokorny: =

,,Ja jsem tam nikdy nebyl
a bylo to tam hezky.
Dobre varili, pivo sem si
tam dal a délali jsme
taborak. Prijela za nama
navstéva, to bylo dobry.
Jel bych zase, pokud se

‘

pojede.

Dovolena se vydaftila, vS§em se tam moc libilo a po€asi ndm nakonec také ptalo.
Takze pfisti rok se budeme zase t&sit.

Personal I11. oddéleni, Domku a klienti.
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Chranéné bydleni a chranéné byty

Vylet Policka
Ve stfedu 29. Cervence jsme se po snidani vydali na vylet do Policky.
VSsichni jsme se moc tésili a pocasi nam ptalo. Do Policky jsme cestovali
vlakovou dopravou. Po pfijezdu jsme nejdiive navstivili informacni
Centrum Bohuslava Martint, ukazali si Tyliv diim, Mariansky sloup, sochu
sv. Jana Nepomuckého a kaSny se sochami sv. Jiii a sv. Michaela. Prohlédli
si okruh kolem méstskych hradeb a méstsky rybnik. Po pékné prozitém
dopoledni jsme navstivili restauraci, kde jsme se posilnili dobrym obédem, a
poté si §li prohlédnout novogoticky kostel sv. Jakuba. Vystoupili po 192
schodech az do samotné véze kostela, kde se narodil hudebni skladatel
Bohuslav Martinli. Z kostelni véze byl krasny vyhled na celou Policku. Po
prohlidce jsme se vydali
do mistnich obchuadku,
nakoupili  si  n&jaké
dobroty a upominkové
predméty. Nechybéla ani
navstéva cukrarny
s velkym vybérem
zakuskl. Kazdy si vybral

podle svého, dali jsme si

kavu a spolec¢né si pochutnévali pti venkovnim posezeni.
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Pak jsme se vSichni vydali vlakem zpé&t domu.

Navstéva Poli¢ky se nam moc libila.

Klienti CHB Dimitrovova

Vraspirova Vlasta — PSS
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Navstéva mésta Adamov

,,Hura jedeme za Lenkou do Adamova. Moc se tésim, Ze to vyslo. *

fika p. Kulhava.

V patek 7. 8. 2015 se klientky p. Kulhava a p. Menclova, vydaly spole¢né s
PSS do Adamova, kde bydli kamaradka p. Kulhavé Lenka. Den byl krasné
slune¢ny a cesta nam rychle utikala. Na vlakovém nadraZi na nas Lenka jiz
cekala. Stravily jsme spole¢né hezky den. Pani Lenka nds provedla po
mésté. Sly jsme se podivat do kostela a §tésti nam pialo, byl otevieny. Je
tam krasny dfevény oltar, ktery jsme obdivovaly. Dostalo se ndm uzasného
vykladu o jeho historii - jakou zvlastni cestou se dostal z Vidné do
Adamova. Potom jsme
spole¢n¢ navstivily
kavarnu, kde jsme se
osvézily. Cas  rychle
utikal a my jsme se
musely rozloucit s pani
Lenkou a chystat se

k odjezdu domt. Byl to

hezky straveny den a
téSime se, Ze si to zopakujeme.
Klientky chranéného bydleni Dimitrovova p. Kulhava a p. Menclova

Krajéirova Lenka — PSS
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Rekreaéni pobyt na statku v Opatovci

Ve dnech 4.- 6. 8. 2015 se 5 klientli z chranéného bydleni jiz po paté
zucastnilo rekrea¢niho pobytu na statku u pani Razlové.

.. Jako kazdy rok jsme si sami
varili. Brambory, zeleninu a
ovoce nam nedélalo problém
oloupat nebo nakrdjet. Také
jsme si  upekli Svestkové
kolace a grilovali jsme.

Chodili jsme na vychazky po

okoli. K pobytu patrilo také
paseni ovci, kdy hlavni ovce si obcas odvedla na lané Martina Kulika
neznamo kam. Jiri Balosak jim sbiral jablka do koryta a pecoval o slepice.
Marcel Janovsky se prohadnél na kolobézce a mél na starost kuchyn. Roman
Gasparek se staral o kocky. Ve volnych chvilich vyuzival nds vojensky stan
K hlasitému pousténi hudby, pri ni metal kotrmelce pres vSechny postele. Jd,
Lubos Presek, jsem si uzival pobyt vSemi dousky, byl jsem zde poprvé. S
chuti jsem si zazpival pri kytare a jiz nyni bych si pral jet pristi rok zase, ale

aspon na 5 dni. Bylo to super, dékujeme.

Presek Lubos, klient chranéného bydleni.
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Informacni okénko sluzby podpora samostatného bydleni

Letni mésice se nam pomalu chyli ke konci, proto bych vas, milé Ctenate,
chtéla informovat o akcich, kterych jsme se zucastnili, o zivoté klientil
sluzby podpora samostatného bydleni a o fungovani nasi kavarny CAFE
ROZCESTI.

V mésici Cervnu probehla ,,Noc v kavarn€®“, coz je jiz tradicni akce
Svitavského Muzea, Café rozcesti a mnoha dalSich osob. V letoSnim roce se

ptili§ nevyvedlo pocasi, ale to nic neménilo na faktu, ze kdo pfiiSel, ten se

dobfe bavil. V srpnu jsme jiz podruhé navstivili Mezinarodni fezbéiskou
- . Do WYL)

dilnu pro handicapované
Vv Prostéjoveé. Této akce se

zucastnilo celkem 8 klientu

Z chranéného a l :
podporovaného bydleni. g
Zazitky zakce bylo opét
velkolepé, jen si
ptedstavte...Krdsné prostredi
Plumlovské prehrady, spousta milych a zrucnych lidi kolem, ukazka krasné
rucni prdace a moznost si ji vyzkouset. K tomu dobré jidlo a piti... Oprasili
jsme védomosti a dovednosti z minulého roku a vyfezavali si opét misku
z lipového dieva. ,, Bylo to moc hezky, moc dobre se tam o nas starali. Radi
bychom jeli zase. Az na drobné potize pfi cestovani hodnotime akci velmi
dobte. VSichni byli moc spokojeni. Pro predstavu ptikladdme fotky z této

akce.
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Podékovani patii pani Ivané Prochdzkové a jejimu synovi Ondrovi,
pofadatelim této akce, ktefi se podili na jejim pribéhu a piijemné
atmosféte. Z dalSich akci:

., Zucastnily jsme se se slecnou Knytlovou pouté sv. Bartoloméeje v Brezové
nad Svitavou. Mély jsme tam stanek s nasimi vyrobky, kavou apod. Bylo tam
i spousta jinych, zajimavych, stankii s Femesinou tématikou — napriklad
dratenik, keramik, bylinkar a spousta dalsich. Také méli pripraven bohaty
hudebni a zabavny program. S nasimi vyrobky jsme mély uspéch, a pokud
to pujde, zucastnime se i pristi rok. “ PSS Julie SrSnova, Sona Knytlova

V kavarné CAFE ROZCESTI se slavily narozeniny, a tradién& probihaly
pracovni schizky pracovnic Mary Kay.

V budové na ulici Purkynova doslo také k novinkam. Dilny v ptizemi
budovy se prestehovaly a rozdélily do dvou mistnosti vV prvnim patie
budovy. Zatim je v provozu jedna dilna, ale od zafi posili nase fady nova
pracovnice p. Blazkova, ktera povede druhou dilnu. Do budoucna
planujeme, ze do téchto dilen budou dochéazet nebo budou dovazeni 1 klienti
ze sluzby DOZP. V dalsich mésicich nas ¢eka napiiklad spole¢ny vylet do
Olomouce. Pfeji vam krasny nadchdzejici podzim.

Smitalova Martina, vedouci sluzby PSB
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Informacni socidlnich pracovnic \/\é)

Prijeti na Odlehc¢ovaci sluzbu

V tomto vydani Ctyflistku Vas seznamime s postupem pro pfijeti do
Odlehcovaci sluzby. Domov na rozcesti Svitavy poskytuje pobytovou
socialni sluzbu odlehCovaci sluzba osobam od 18 let se zdravotnim,
chronickym a kombinovanym postizenim. Socialni sluzba odlehcovaci
sluzby zahrnuje zékladni ¢innosti stanovené pro tuto sluzbu zdkonem o

socialnich sluzbach ¢.108/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist:

pomoc pii zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygiené¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu

poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy

poskytnuti ubytovani

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pifi uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pii obstaravani
osobnich zalezitosti

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

zékladni socialni poradenstvi

oSetfovatelskou a rehabilitacni péci
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V piipadé¢ zajmu o piijeti do Odlehcovaci sluzby je nutné podat
pisemnou Zadost o uzavieni smlouvy o poskytnuti socialni sluzby a
vyjadieni lékafe o zdravotnim stavu zajemce o uzavieni smlouvy o
poskytovani socialni sluzby, které nesmi byt starsi nez 3 mésice pred
planovanym nastupem na Odlehcovaci sluzbu. Tyto tiskopisy jsou

dostupné na naSich webovych strankach www.dnrsvitavy.cz nebo

v kancelafi socialnich pracovnic. Tiskopisy je mozné dorucit na adresu
Domova pani feditelce nebo socialnim pracovnicim.

Za zijemce omezeného ve svépravnosti zadost podd soudem
ustanoveny opatrovnik. Zajemci, ktery je svépravny, ale neni schopen
sam jednat, pomaha s jednotlivymi kroky, pfi podani zadosti, pecujici

osoba — ta ktera o zajemce pecuje v jeho bézném prostiedi.

Po obdrzeni kompletni zadosti a I¢katského vyjadifeni je u zajemce
provedeno socialni Setfeni, které mtize probihat v pfirozeném prostiedi,
v Domov¢, popiipadé na dalSich mistech dle vzijemné domluvy.
Socialni Setfeni provadi socidlni pracovnice a vedouci Odleh¢ovaci

sluzby za ptitomnosti zdjemce a pecujici osoby ¢i opatrovnika.

Pti socidlnim Setfeni se vypracovava Zaznam ze socialniho Setfeni, ze
kterého se vytvafi individualni plan péce. Pti vyjednavani se pfedevSim
zjist'uji potieby, z4jmy, prani, zvyklosti a pozadavky zdjemce, ¢innosti,
které je potteba poskytnout, osobni cile zajemce, které vedou k vyfeSeni

neptiznivé situace nebo k udrzeni stavajiciho stavu.
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Po kladném posouzeni je zdjemce informovan o mozném nastupu na
Odleh¢ovaci sluzbu. Nasledné je se zdjemcem uzaviena Smlouva o

poskytovani socidlni sluzby

Béhem meésice srpna doslo, u jedné ze socialnich pracovnic, ke zméné

jména. Pani Mgr. Lenka Sedliska se nyni jmenuje Karbanova.
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Spolecenska rubrika:

Blahopi‘ejeme nasim klientiim k jejich narozeninim

Pani Hana Fekova Pani Milena Fantova
oslavila v ¢ervenci 66 let oslavila v ¢ervenci 83 let

Pani Helena Krahulcova Pan Petr Bukovecky
oslavila v srpen 57 let oslavil v srpnu 30 let
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Pani Ludmila Pokorna
oslavila v srpnu 75 let

Pani Riizena Kralickova
oslavila v srpnu 89 let
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Vzpominame na ty,

ktefi uZ nejsou mezi nami ...

Pani Marie Splichalova

Vv ¢ervnu 2015, ve véku 68 let
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