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Informace reditelky
Mili pratelé,
rada bych Vas vSechny pozdravila s blizicim se koncem roku 2019. Na
strankach Ctyilistku Vas pribézné seznamuje s novymi udalostmi a
riznymi aktivitami, které pro klienty organizujeme. Rada bych se dnes
s Vami podc¢lila o informace, které se zcela zasadné dotknou nas vSech.
Jako prvni velkou zménou je rozSiteni cilové skupiny naSich klient.
Dosud jsme poskytovali sluzby osobam s mentalnim, kombinovanym a
jinym zdravotnim postizenim, od jara letoSniho roku jsme rozsifili
sluzby 1 pro osoby s chronickym dusevnim onemocnénim.
Dalsi zasadni zmény nas Cekaji pfisti rok. Dle planu dojde v poloving
roku k dokonceni vystavby dvou novych domi pro klienty sluzby
DOZP, kteti dosud bydli na adrese T. G. Masaryka 11/31. V této dob¢
piestéhujeme klienty do novych domacnosti. VEétime, Ze se Zivot naSich
klienti v novych domech a v novych malych domacnostech vyznamné
zlepsi. Ze zkuSenosti vime, Ze sluzba poskytovana v malych domech
Vv béZzné¢ komunité je pro klienta mnohem efektivnéj$i a vyznamné
zlepSuje kvalitu jejich Zivota. Nové domy budou vybaveny tak, aby
provoz odpovidal specifickym pozadavkim klient. Jedna se totiz o
Klienty s nejvyssi mirou podpory.
V soucasné dobé probiha k tématu Siroka diskuse jak mezi pracovniky,
tak 1 mezi klienty. Planujeme a pfipravujeme se tak, abychom vSichni

nadchazejici zmény dobte a v klidu zvladli.



Soub&zné chceme diskutovat i s opatrovniky a rodinnymi ptislusniky
klientd.
Do nadchazejicich dni Vam vSem preji vSe dobre¢.

Jaroslava Filipova

Ptehled a popis planovanych zmén:

Misto poskytovani:

Sluzba DOZP je poskytovana na izemi mésta Svitavy na adresach
Svitavy, T. G. Masaryka 11/31 —do 7/2019

Svitavy, T. G. Masaryka 2307/33b

Svitavy, T. G. Masaryka 30/38

Svitavy, Hrani¢ni 1390/17

Svitavy, ul. Zadni — od 7/2019

Svitavy ul. Hlavni — od 7/2019

Kapacita:
28 klientii — na adrese Svitavy, T. G. Masaryka 11/33 —do 7/2019

11 Kklienta — na adrese Svitavy, T. G. Masaryka 2307/33b — do 7/2019
10 klientt — na adrese Svitavy, T. G. Masaryka 30/38

6 klientll — na adrese Svitavy, Hrani¢ni 1390/17
Celkem 55 klientti — do 7/2019

10 klienta — na adrese Svitavy, T. G. Masaryka 2307/33b — od 7/2019
12 Kklient — na adrese Svitavy, Zadni — od 7/2019

12 Kklienti — na adrese Svitavy, Hlavni — od 7/2019

10 klientth — na adrese Svitavy, T. G. Masaryka 30/38

6 klienti — na adrese Svitavy, Hrani¢ni 1390/17

Celkem 50 klientti — od 7/2019




Specifika:

Sluzba domov pro osoby se zdravotnim postizenim prochazi tUplnou
transformaci a deinstitucionalizaci. Klienti postupné odchazi z centralni budovy
do menSich dom, které jsou stavebné piizplisobeny i provozné nastaveny tak,
aby maximaln¢ odpovidali domacimu prostiedi. V pfistim roce bude tento
proces dokoncen.

Poskytovani sluzby DOZP v domcich na ul. T. G. Masaryka 30/38 a Hrani¢ni
1390/17 ma charakter komunitni sluzby. Klienti bydli v bézné méstské zastavbe,
vyuzivaji v§echny dostupné sluzby ve mésté. Provoz domacnosti si kompletné
zajist'yji sami, s individudlni dopomoci pracovnika (stravovani, kromé obéda
v pracovni dny, nakupy, uklid, likvidace odpadd, posta, urady, lékati aj.)
V téchto domech bydli klienti se stfedni az vysokou mirou podpory, klienti
imobilni. VSichni nav§tévuji dle svych schopnosti a zajmu dily a ateliér, kde
mohou rozvijet sviij osobni potencidl, nebo smysluplné travit svlij osobni cas.
Nékteii klienti dochazi do socialné terapeutické dilny. Vzhledem k mite
podpory, kterou klienti pro sviyj zdravotni stav potiebuji, je sluzba zajiSténa
nepretrzité.

Sluzba na adrese T. G. Masaryka 2307/33b je aktualn€ poskytovana 11 klientiim
s vysokou mirou podpory. V souvislosti s dalsimi zménami planujeme V 2.
Ctvrtleti pristiho roku sniZeni kapacity na 10 klientd. I zde je sluzba zajiSténa
nepietrZité.

V roce 2019 bude dokoncena vystavba dvou novych domi na ul. Zadni a ul.
Hlavni, kde bude nové poskytovana sluzba celkem 24 klientim s nejvyssi mirou
podpory. Do téchto novych domii se piestéhuji klienti z hlavni budovy na ul. T.
G. Masaryka 11/33. St€¢hovani a v disledku toho sniZeni kapacity o 5 klienti a
zmeéna adresy mista poskytovani sluzby je naplanovano na polovinu roku 2019.
Sluzba je naplanovana tak, aby zajistila veskeré specifické potieby klienti.
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Prehled udalosti z Domova

Rozlouceni s létem

Letos jsme si rozlouceni s 1étem uspofadali trochu netradi¢né. Rozhodli
jsme se, ze si ty krasné¢ slunné dny uZijeme v podobé diskotéky na
zahradé domova. Béhem celého odpoledne nas provazel bohaty
program. Nejdfive nds uvitaly organizatorky této akce, poté
nasledovalo predtanceni pracovnic v podobé feckého tance ,,Zorba.*
Mohli jsme si nechat zahrat na pfani, obCerstvit se svézimi a studenymi
napoji. Nechybél ani ohen, na kterém jsme si opekli buity. Na zavér
tohoto odpoledne probé&hla soutéz o nejlepsi tanecniky, kterou vyhrala
klientka z 3. oddéleni p. Fekova s pracovnici sl. Cachovou.

Celé odpoledne nas provazela skvéla nalada a 1 presto, Ze jsme se
s létem rozloucili, jesté si budeme uZzivat dalsi krdsné slune¢né dny a
téSit se na pristi rok.

Klienti DNR

p. Rihova Svejcarova, manazer kvality







Biopark Stit

Letos nam krasné pocasi vydrzelo opravdu dlouho, a tak jsme se
rozhodli, Ze navstivime Biopark Stit, ktery se nachazi nedaleko od
Chlumce nad Cidlinou. Rano bylo sice chladné, ale po celou dobu
naseho vyletu nas provazelo slunicko, které jesté pé€kné hialo. Nas
pohled nejdiive sméioval ke klecim s opicemi, které se houpaly na
lanech a skdkaly zjednoho na druhé. PfiSla nés privitat jedna
Z chovatelek a povidala ndm o Bioparku. Piivedla ukazat pétimésicni
pumu Luisu na voditku, kterou jsme si mohli 1 pohladit, ale radéji
jsme si pak pohladili Zelvy. Dalsi cesta vedla ke klecim, kde byli
levharti, bily tygr a lvice. Kazdé zvife m¢lo své jméno a my meli
moznost sledovat komentované krmeni. Po celou dobu byla
chovatelka velmi ostrazita, aby j1 Zadné ze zvitat nezranilo a pro nas to
byl opravdovy zazitek. O kousek dal jsme vidé€li velkého Iva Maxe se
ttemi1 lviCaty a lvici, vedle nich jesté tygry, a dokonce dva bilé lvy.
Potom nas pani chovatelka pustila do ohrady ke kozam a malym
ktizlatim, které jsme si hladili. Nakonec jsme si §li dat kavu a oplatek.
Cely vylet jsme zakon¢ili obédem v restauraci u Cochtana a plni
zazitkll jsme se odpoledne vratili domil. Vylet se nam vydafil a uz ted’
se téSime na dalsi.

Klienti sluzby CHB a DOZP

p. Rihova Svejcarova — manaZer kvality, p. Hegerova — vedouci

sluzby PSB a STD






Informace 2. oddéleni, Domek na ulici Hrani¢ni \/@

Rekreace v Hodoniné

Stejn¢ jako kazdy rok, tak i letos jsme se vydali na dovolenou na
Zamecek v Hodoniné u KunStatu. A udélali jsme dobfe. Ze zacatku
nam moc véci nehralo do karet, v€etné pocasi, ale ¢im vic jsme se
blizili do Hodonina, tim bylo tepleji a slunce nas opét piivitalo v plne
krase. Jako dal$i bonus nas piekvapilo, Ze vSechny pokoje, ve kterych
jsme vzdy bydleli, byli nové zrekonstruované a kazdy pokoj mél své
socialni zazemi, coz klientim, 1 pracovnikim velmi zjednodusSilo a
zptijemnilo pobyt.

Dalsi radostna zprava byla ta, Ze jsme se opét shledali s personalem
zamecku, ktefi nam vzdy vySl vsttic a jako vzdy jsme si neskutecné
pochutnali na jejich vybornych obédech a vecetich. Snidan¢ nam byly
podavany formou rauti, to pro klienty bylo takeé nové, protoze si mohly
vybrat to, na co pravé méli chut’.

Teplé poc€asi nam pitalo po celou dobu naseho pobytu, a proto jsme byli
radi, ze jsme tentokrat jeli na cely tyden od pond€li do patku.

Meéli jsme Cas na vSechny tyto aktivity:

e Vychazka a odpoCinek na molu v ptirodnim koupalisti, ,,ti odvazni
se 1 namodili*
e Navstéva mistniho obchodu pro néco dobrého, ,nékteri Sli |

nékolikrat*

11



e Turnaj v kuzelkach, ,,byly i medaile, takze dodatecné gratulace pro
klientku p. Svobodovou*

e Opc¢kani buita s hoi¢ici, ,,nechybélo ani pivko*

e Navstéva mistniho motorestu, ,takovou palacinku s povidly a
makem jsme jeSté nejedli®

e Vychazka v lese, ,,museli jsme n¢kde shodit nabrana kila*

e Ochutnavka asi 10 druhii jablek, hrusek, Svestek, blum na vychazce
piirodou, ,,shazovani kil v pfirod¢ bylo Gplné zbytecne*

e Spolecné stravené chvile.

Tak to je to nejdulezitejsi, pro¢ jezdime spolecné do krasné prirody a
klidu. Pokud budeme mit Stésti jako tento rok, tak se do Hodonina
Zase vratime.

Klienti 2. oddéleni

p. PavliSova, vedouci 2. oddéleni, domku Hranicni a OS
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Vyjadreni klientky p. Dvorakové:
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Myslivci z DNR Svitavy

Tak a mame tady podzim, zima je jiz za dvefmi. Dnes je 20. fijna a

venku je opravdu pochmurné pocasi. Na II. oddéleni jsme se domluvili,
ze st udélame pckné posezeni a povidani o pfirodé a zvéfi, kterd je
kolem nas. My mame na zimu vSe nachystane, ale co zvér a priroda?
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Proto jsme si povidali o tom, jak Clovék poméha ptirod¢ a zveéti v zime,
kdyZ my jsme za kamny s kdvou a zakuskem.

M¢li jsme spoustu fotografii z jedné velkeé knihy o myslivosti, proto se
vyhlasila soutéz, ,,Kdo z klienti pozna, co je na fotografii?". M¢li jsme
fotografie jelenti, danki, srncii, divocaki, dravci, veverek, kun a jinych
zvitat, klienti poznali spoustu fotografii, hodn¢ jsme se nasmali.
Nejvétsi legrace byla, kdyZ jsme si mohli sdhnout na paroh jelena,
danka, srnce, zub z divoc¢aka.

Velke dobrodruzstvi bylo, kdyZ si klienti prohlizeli hadi ktizi. Nékdo se
bal, ale zvédavost byla vétsi nez strach.

Vzhledem k tomu, Ze vSichni byli moc Sikovni, tak se za odménu
rozdaval diplom - jmenovani na Myslivce DNR ve Svitavach. Obdrzeli
jej vSichni klienti, byla velkd radost, hodné¢ usmévu a hlavné velka
legrace.

Jsem na vSechny moc pysSna.......

p. Pohorska — PSS,
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Vyjadreni klientky p. Dvorakové:
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Informace 3. oddéleni, Domek na ulici TGM

Letni grilovani

Teply letni podvecer a viiné grilovanych pochutin patfi neodmyslitelné k
sobé. A tak jsme v Cervenci a v zafi usporadali grilovani na terase
naseho domku. Kufeci a veprové maso s kiupavou kir¢ickou, grilovana
zelenina a na zapiti studené pito, to byla dobrota. VSichni jsme se sice
ptejedli, ale pti poslechu hudby, kterou zajistil pan Pfichystal, a pfi
povidani jsme jeSté zvladli slané pecivo. Vice se k této akci vyjadrily
Klienti sami:

p. Pokorny a p. Rubkova: , V [éte jsme opékali kureci maso, a byli
jsme radi, ze nam vySlo pocasi. Poslouchali jsme hudbu a méli jsme
radost, Ze jsme byli do vecera venku a bavily se s persondlem. Nekteri
tancovali s Jirkou a ostatnimi. *

p. Prichystal: , Grilovani bylo hezké, moc se mi libilo. Bylo krdsné
pocasi, poslouchali jsme Kabaty,
Jaruska Tilzerova koupila maso na
gril, koupila pito a Hanicka
Kalasova grilovala zeleninu. Bylo
to moc dobré, méli jsme kyselku

a tycinky a sedeli jsme do vecera. “

p. Tilzerova - PSS
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Podzimni peceni.

Na ptani klienti jsme k vecefi na 3. patfe naplanovaly upéct domaci
anglické rohliky. Pfipravily jsme tésto, slaninu, syr a kotfeni. S p.
Vrchotovou a p. Cimburkovou jsme se pustily do prace. P. Cimburkova
potirala rohliky kofenim a p. Vrchotova na né kladla slaninu a syr. Celé
patro vonélo peCenymi rohliky a bylo tézkeé odolat vini a pockat do
vecefe. VSem velmi chutnalo.

p. Tilzerova - PSS
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Jak jsme si na zimu trhaly jablka

V zahrad¢ u domova jsou letos stromy obsypané jablky. Vzaly jsme si
par bedynek a pustily jsme se do trhani. P. Tejkalova pomaédhala s
trhanim a s odstranovanim napadan¢ho listi z jablek. Velmi rada travi
Cas v zahradé¢ a tato Cinnost ji bavila. Potom jsme jablicka uskladnily na
zimu, budeme vafit domaci pfesnidavky, kompoty  atd.

p. Tilzerova, p. Kalasova - PSS
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K
Chranéné bydleni — domy a byty D

Rybarské zavody Handicap Fish Cup 2018 o Pohar hejtmana

pardubického Kkraje

Misto konani: Lazné¢ Bohdanec

Termin: 1. 9. 2018

SoutéZni druZstvo: p. Kuderovd, p. Svadlenka, p. Navratilova,
p. Gasparek, p. Sokolova, p. Rcchiladze, p. Pliatzku

Doprovod: p. Voparilova, p. Trejbalova

V rannich hodindch jsme se s dobrou naladou vypravili na rybaiske
zavody. Prijeli jsme do plac¢tivého rana, a dést’ nas provazel po cely den.
Trochu nam to zkazilo naladu, ale 1 tak jsme se rozhodli bojovat.

Zavod byl zahijen losovanim c¢isel mist na chytani ryb. Na prvni
polocas jsme m¢éli Cislo Sest a na druhy Cislo tf1. Po vypiti teplého Caje
jsme se presunuli na nam vylosované stanovisté, kde nas ocekavali dva
rybafi, aby nam byli ndpomocni pti rybolovu. Kazda chycena ryba byla
poctivé zméfena a zapsana. Hodnotila se kazd4 sportovné ulovena ryba,
1 mm - 1 bod.

Béhem prestavky mezi poloCasy byl ¢as na rychlé obcerstveni a
premisténi na novy lovny sektor. Diky rybarskému hospodari, ktery
revir kvalitné zarybnil, se ulovilo mnoho krasnych ryb. Nej€astéjSim
ulovkem byl kapr. Po ukonceni druhého polo€asu nastal ¢as na scitani
vysledkil. Zatim co se poctivé sCitalo, my jsme se posilnili vybornou
klobaskou ptimo z udirny.
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VyhlaSeni vysledk® vSichni Gcastnici ofekavali s napétim. Pro vSechna
druzstva byli pfipraveni kapii a krasny dort. I kdyZ jsme byli aZ Sesti,
prakticky za deStivych a nepfiznivych podminek vyhrali vSichni. VSem
byli udéleny medaile za stateCnost.

Zapsala p. Voparilova — vedouci CHB byty

.‘- ' ‘1‘1 "...'. 4 y . \",f . ' h " :.:5 ._‘-:' b’.i"‘ B 'i :
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DEN OTEVRENYCH DVERI V PAPRSKU 10. 10. 2018

Klienti chranéného bydleni byty 1 domy se zc€astnili dne otevienych
dvefi a oslavy 55. vyro¢i zahdjeni Cinnosti pfispévkove organizace
Paprsek. Jeli za svymi prateli, s kterymi se €asto potkavaji na rtiznych
spolecenskych akcich.

T¢&sit jsme se mohli na:

e Hudebni vystoupeni klienta

e Zvitratka v zoo koutku

e Vystavu kronik zafizeni
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e Prodejni vystavu vyrobki z dilen zatizeni.

Po pfijezdu jsme se obcerstvili v pfijemném prostfedi kavarnicky.
Potom jsme se piesunuli do jidelny, kde méla slavnostni projev pani
feditelka Paprsku a Cestni hosté.

Slavnostni teCkou zahdjeni bylo nakrojeni dortu ktomu to
vyznamnému jubileu.

Mohli jsme se podivat, jak bydli a 7iji zdejsi klienti. VSichni jsme pro
Stésti dostali keramicky knoflik, malé umélecke dilko.

Pted odjezdem si ncktefi znds koupili na pamatku darecek. Cesta
domt utekla rychle, slunecni podzimni den nasi dobrou naladu jen
podportil.

Klienti: pp. Rcchiladze, Sokolova, Novotna, Vaiejkova, Kofinkova,
Menclova, Zednikova.

Doprovod: Voparilova, Trejbalova

Zapsala: p. Voparilova — vedouci CHB byty spolecné s pani

Korinkovou a pani Varejkovou
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Vvlet DinoPark ZOO Vyskov

Po dlouhém téSeni jsme se jednu zatijovou ned¢li vydali na vylet do
Vyskova. Nas cil byl jasny: navstéva DinoParku a ZOO ve VySkove.
Rano jsme se vydali vlakem smér Brno a s malou piestavkou dorazili
vV dopolednich hodinach na misto. PoCasi nam ptalo, a tak kratka
prochazka do aredlu ZOO nam byla spiSe odménou po dlouhém sezeni
ve vlaku.

Po zakoupeni listkli jsme Sli ¢ekat na vlacek, ktery nas mél dopravit do
DinoParku. Cekani jsme si zpiijemnili sva¢inou. Vyhled ze samotného
vlacku a komentovanym vykladem jsme si opravdu uzivali az do doby,
dokud se pied nami neoteviela obrovska vrata a bylo jasné, Ze uz jsme
na miste.

Pii prochazce DinoParkem jsme mohli vidét nejen dinosaury z doby
minulé v zivotni velikosti, ale i jejich vajicka, ¢i dokonce mista kde
zili. Vyfotili jsme se u dinosaufich velikani a ti odvaznéjsi z nas si je i
pohladili. Celou prohlidku jsme ukon¢ili navstévou 4D kina a vydali
opét vlackem zpét do ZOO parku. Po prijezdu, bylo kolem poledne, tak
jsme se vydali do prilehle restaurace na vyborny obéd.

Poté uz na nas Cekal cely areal ZOO parku, kde jsme mohli vidét jak
domaci, tak 1 cizokrajna zvirata.

Prosli jsme si dvorkem naSich babicek, kde jsme volné pobihajici
zvitata mohli krmit a pohladit si je. Néktera zvitata, obzvlasté kozy,

byly tak ochoCené, ze za nami chodily a vyZadovali pamlsky.
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Cas odjezdu nam pii prohlidce rychle utekl, proto jsme se po nakupu
drobnych suvenyri vydali zpét na vlakoveé nadrazi. Cestou jsme se jesté
osveézili zmrzlinou a pi1 ¢ekani na vlakovy spoj posilnili sva¢inou a

kavou. Cesta k domovu nam rychle utekla a co nevidét jsme byli zpét

ve Svitavach. Zde jsme se rozesli do svych domovi se vzpominkou na

e

krasné prozity den.

p. Etzlerova, p. Dvorakova — PSS

Oslava 40. narozenin pana Martina KULIKA

Dne 20. 9. 2018 oslavil pan Martin Kulik své 40. narozeniny. Na
oslavé se sesli nejen jeho kamaradi, ale také jeho bratr p. Karel Kulik.
Samozieym¢ nechybél narozeninovy dort, kaficko, chlebicky a
Sampanské. Oslava se vydatila a vSichni dohromady stravili ptijemné
odpoledne. Oslavenci rovnéz popialy vSechno nejlepsi I pracovnice ve
sluzbé.
Zapsala: p. Kadl¢ikova — PSS
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Oslava 80. narozenin

Dne 31. srpna letoSniho roku oslavila pani Rizena Varejkova krasné
zivotni jubileum 80 let. Klientka si pfala pozvat na oslavu své oblibené
kamaradky a kamarada p. Moravka. Oslava probihala na byté klientky.
VSichni jsme se seSli v obyvacim pokoji v dobré nalad€. Oslavenkyni
pani Varejkovou potésili kytiCkou, drobnym darkem a poptali vSe
nejlepsi do dalSich let. Na stole bylo pfipraveno slavnostni pohosténi.
Nechyb¢l dort, chlebicky a dalsi dobroty. Po hostiné¢ se vSichni
prijemné pobavili. VSichni mame radi pani Vaiejkovou a jesté jednou

j1 ptejeme hodné zdravi a Stésti do dalSich let.

p. Vraspirova - PSS a klienti CHB Dimitrovova

Vvlet Litomysl

,,Jednoho dne jsme si vyjeli do mésta zvané Litomysl. To bylo dne 5. 9.
2018 v 8.15hodin. Asi od 9.00 hodin jsme prochazeli méstem. Mezitim
jsme si neco nakoupili. Asi v 11 hodin jsme vesli do restaurace ,,
Slunce “ na obeéd, kde jsem mél ledvinky s knedlikem. Po obédé jsme sli
pomalicku na zamek. Cestou jsme se stavili do info centra a pak do
muzea panenek, kde jsem zakoupil panenku porcelanovou pro
maminku. Cestou zpét si dévcata /p. Navratilova, p. Menclovad a p.

Novdkova/ néco jesté nakoupily. Na konci naméesti jsme se jesté stavili
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na zmrzlinu a ve 14.45h jsme jeli zpét do Svitav. Panenku jsem ve

ctvrtek zabalil, odnesl na postu a poslal. Maminka uz panenku ma a ma

¢

Z ni velkou radost. Postavila si ji vedle te starsi, kterou uz ma doma. ‘

Klient CHB byty p. Krakora
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K
Informacni okénko sluzby )

podpora samostatného bydleni a socialné terapeutické dilny
Rozloudili jsme se s 1étem a mame tu zimni &islo Ctyflistku. Cas padi
neuvétitelnou rychlosti.
Klienti v STD se poctivé vénuji pracovnim ¢innostem — vyrob¢ svicek,
podzimnich véncili, keramice, ru¢nimu S$iti a nove si zkousi vyrobky
z betonu. Vzhledem k pocasi ustaly jiz prace ve skleniku. Uroda byla
sklizena a zpracovana do dobrot, které si klienti ptipravili spolu
s pracovniky®@) Nyni se pracovni ¢&innosti zaméfuji na véanodni
vyrobky, protoze se nam blizi adventni vystava, na kterou se vSichni
kazdorocné té€Sime.
Na PSB jsou vSichni, dovolim si fict, spokojeni. Podpora v jejich
samostatném ziti je s kazdym individudlné nastavend. Vzdy zaleZi na
domluvé a potiebé kazdého klienta. Sviij volny Cas travi dle svého
uvazeni. Nekteri pracuji v kavarné Café rozcesti, kde pracuji radi a bavi
je to.
Samoziejmé 1 v kavarné¢ se naSe pozornost soustfedi na adventni
vystavu. Chceme vyuzit cukrarské uméni nasi kolegyné pani BeneSové
a vyzkouset jeji napady na dobroty, které budeme v kavarn¢ nabizet.
V ramci dilen, které vede pani Blazkova, jsme s klienty navstivili
vystavu svitavského muzea. Téma bylo ,,VolSové ruce”. Jedna se o
vytvarnou dilnu pfi Domové ve Zbozi, p. o. . Tato dilna je

volnoc¢asovou aktivitou uzivateli zminovaného Domova.
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Vyrabi zde keramiku zahradni, nasténnou a nadoby. Podstata je ve
zpracovani Samotoveé hliny. Vystava se nam velmi libila, vytvory byly
naprosto jedine¢né. M¢li jsme také moznost si techniku vyzkouset, coz

jsme s nadSenim vyuzili.

p. Hegerova — vedouci sluzby PSB a STD

STD okénko

Cinnosti STD se s nadchazejicim podzimem piesouvaji uz viceméné
pouze do dilen, venku uz moc piilezitosti nebude.

Sklenik je zazimovany, zahrada DNR az na mal¢ detaily také, aby si

odpocinula piida a v pfistim roce mohla byt podobn¢ Stédra jako letos.
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Rostou?
Zacatkem zafi se zacCalo proslychat, Ze kone¢né zacaly rlst - c0? - no
pieci houby. Po dlouhém suchém horkém I1¢t¢ nam konecné svitla
nadéje, Ze se budeme moci vénovat jednomu z nejrozsirenéjsich hobby
Cech - sbéru hub.

Slovo dalo slovo a 27. zafi odpoledne se pracovnice sl. SrSiiova a p.
BeneSova vypravily s klienty do lesa nedaleko Svitav. Plni elanu a
ocekavani s koSiky v rukou jsme se téSily na houbove tlovky.

Houby si s nami ale bud’ hraly na schovdvanou, nebo jest€¢ nemély
idealni podminky, aby na nami zvoleném mist¢ zacaly rust.

Uplné s prazdnou jsme viak neodchéazeli - sem tam na nas ¢ekal maly
Klouzek, suchohtib a sl. SrSiiova na samém konci nasi lesni vychazky
m¢éla ulovek nejcennéjsi, a sice maly kotr¢. NaSe ocekavani plnych
koSikt se sice nenaplnilo, ale prochazka lesem se vSem 1 tak libila.

V lese nam vSem potadné vytravilo, a tak “ '
jsme s povdékem posvacili domaci chleb
s pomazankou, které nam pfipravila jedna

Z pracovnic.

Nezapomn¢la ani na kavu:-). ‘.
S klienty sepsala p. Benesova — pracovnic ST |
/p. Reciladze, p. Janakova, p. Prichystal, p. Pokorny, p. Balosak, p.
Volfova, p. Koutna, p. Knytlova/
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Podzim v zahradé

Jedna se pfimo o podzim ve Skolkdch - v ovocnych Skolkach v
Litomysli. VSichni na$i klienti maji velmi radi vylety, proto jsme
premysleli, kam bychom se jeSté mohli vypravit a vyuzit stale teplého
pocasi. Vzpomnéli jsme si na nedalekou Litomysl, na ovocné skolky a
termin jsme pfizpusobili podzimni vystaveé v téchto Skolkach.

Do Litomysle se klienti vypravili opét se sl. Srsnovou a p. BeneSovou.
Cestovali jsme autobusem, coZ znamena, ze uz od autobusoveého nadrazi
nas Cekala p€kna prochazka. Ve Skolkach uz byla spousta navstévniku,
protoZe touto dobou uz byl zahdjen podzimni prodej stromku, kefu a
razi. Mohli jsme si prohlédnout prilehlé arboretum, nalezejici ke
Skolkdm a mohli jsme se kochat vSudypfitomnymi dynémi a
podzimnimi aranzZemi, nesCetnymi barevnymi kultivary chryzantém a
maceSek, mohli jsme také ochutnat a ochutnali mnohé odridy jablek a

hrusek. Po diikladné prohlidce $kolek jsme se &

vypravili do mésta, zaSli jsme si na obé&d, po
dobrém obédé na sladkou tecku do cukrarny a B= '.,»?
na kratkou prochazku po nameésti.
V odpolednich hodindch jsme se op¢ét
autobusem vratili plni zazitki a doymu
z vystavy zpét do Svitav.

Zapsala p. BeneSova — pracovnice STD
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Sportovni hry v Bystrém

Jesté bych se rada na skok vratila v Case, a to aZ do prvni poloviny
cervna letoSniho roku, kdy jsme se v komornéjsi sestavé ucastnili
sportovnich her v Bystrém. Ten den ndm pocasi pftiliS nepfalo, bylo
pomérné¢ chladno a destivo, proto se vSechny sportovni discipliny a
stanoviSt¢ musely pfesunout do vnitfnich prostor tamniho zafizeni.
Sportovnich disciplin 1 zdvodniki byla spousta, hry se konaly dokonce
ve dvou dnech, my jsem v Bystrém stravili soutézenim jeden den.
Organizace her byla na dobré¢ trovni. O Ucastniky "sportovek" 1 jejich
doprovod bylo dobie postarano, v¢. bohatého obcerstveni. Kazdy
"zavodnik" byl také po zasluze odménén. Vzhledem k pocasi uz to
nikdo neocekaval, ale odpoledne se i pocasi malinko umoudfilo, tak
nakonec doslo i na avizovany taborak, opékani buitd a zpivani za
doprovodu kytary.

Domu jsme se vraceli s plnym bfichem a s dobrou naladou z krasné
proZiteho dne.

S Kklienty sepsala p. BeneSova — pracovnice STD

/ p. Balosak, p. Grunta, p. Zednikova, p. Kopsova/
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Spolecenska rubrika:

Blahoprejeme naSim klientiim Kk jejich narozeninam

Pan Kulik Pani Varejkova
oslavil v zati 40 let oslavila v srpnu 80 let

Pani Mazalova Pani Neklova Pani Harvankova

oslavila v fijnu 70 let oslavila v tijnu 93 let oslavila v zafti 80 let

Veskeré osobni fotografie jsou zvefejnény se souhlasem dle GDPR.
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Domov na rozcesti Svitavy Vis srde¢né zve na

adventni vystavu
Domova na rozcesti Svitavy

1.12. - 3.12.2018

0d 9.00 - 17.00 hod.
Program v sobotu 1.12.2018

9:00 - zahdjeni adventni vystavy,
\ vystoupeni klientii DNR
11:00 - vystoupeni klientiu DNR
13:00 - vystoupeni klientit DNR
cely den Jeziskova dilna pro deti

AN

| Obcerstveni zajisténo
kavarnou Cafe Rozcestl.

Adventn{ vystava se kona v
budové na ulici Purkyfiova 252/14,
= kde se nachézi i kavarna Café
7 ?, Rozcesti

: / 2/ .
/lllgi&\% TESi se na Vas klienti a zaméstnanci DNR

Jak nas najdete?

Budovu, ve které bude probihat adventni vystava,
najdete na ulici Purkynova 252/14. Vedle budovy se
nachazi drevéna brana, ktera slouzi jako zadni
vchod do muzea. Nedaleko od budovy je Stfedni
zdravotnicka Skola a pfimo naproti kino Vesmir.




