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Prehled udalosti z Domova

Rozlouceni s létem

Krasné letni dny byly pomalu za ndmi a ndm nezbylo nic jiného nez se
s Iétem rozloucit. Sesli jsme se spole¢né vSichni na zahrad¢ vily. Pocasi
bylo akorat, slunce svitilo a do toho foukal jemny studeny vitr. Béhem
celého dopoledne nas na klavesy doprovazela Jaruska, hrala znamé
lidové 1 moderni pisné a spolecné jsme si zazpivali. Klienti predvedli 1
vystoupeni, které si pfipravili do Chrudimi na akci Duhové kiidlo
s nazvem ,,Dobiti raje.“ Cekalo nas vyborné obéerstveni — buchta a
suSenky cookies, které pro nas napekli klienti a pracovnici z STD.
S létem jsme se patii¢né rozloucili a nyni uz nas ¢ekaji krasné barevné
podzimni dny.

Klienti DNR

p. Rihova Svejcarova, manaZer kvality




Duhové kridlo

Kazdym rokem se ucCastnime akce
Zivot je jen nadhoda v Tylové domé v
Poli¢ce, kde zastupci Pardubického
Kraje vybiraji, kdo z ucinkujicich bude
vystupovat na velké celokrajské akci [
Duhové kfidlo. Dlouho jsme &ekali, jak |-
rozhodovani dopadlo, pak to pfislo!
Zazvonil telefon, ve kterém nam bylo
oznameno, ze jsme byli vybrani,
abychom nase vystoupeni na této akci |

ptedvedli. Dne 2. fijna probéhl jiz

sedmy ro¢nik akce Duhové kiidlo
Vv sale chrudimského muzea. Smyslem této akce je ocenit organizace a
lidi pracujici Vv socidlnich sluzbach a se zdravotné postizenymi
osobami. Pro nas bylo cti celou tuto akci zahajit svym vystoupenim
Zvanym ,,Dobiti raje.*

Klienti DNR, p. Rihova Svejcarova, manazer kvality




Informace domek U Parku, domek na ulici Hranié¢ni

Podzimni relaxace v Hodoniné

Takové pocasi jako letos jsme v Hodoning jesté neméli. Teploty se
vysplhaly az na 30° a proto doslo i na plavky.

Klienti se moc t¢Sili a uz nékolik tydnti dopredu se zapojovali do
baleni cestovnich tasek. Byli jsme moc radi, ze s nami jeli 1 klienti
Z jinych usekt, jako napt. p. Piichystal a p. Pokorny, kteti u nas kdysi
bydleli a vSichni jsme se opét radi potkali. Dale jela p. LukeSova a p.
Hanzlickova z chranéného bydleni, které s nami jeli na vlastni pfani,

Hned prvni den jsme se rychle ubytovali a vydali jsme se do zahrady,

g -‘1“‘ # A 5 i
kde je krasné ptirodni koupalisté. Nekteii | s e ol

odvazni klienti jako napt. p. Svobodova,
p. Bukovecky, p. Prichystal a p. Novotna s
si sundali ponozKy, vyhrnuli kalhoty a
spomoci pracovnic zkouseli teplotu |
vody. VSem klientim to po unavném "":';'"
cestovani okamzité¢ zvedlo naladu.
Dalsi den si néktefi klienti vzpomnéli na &
mistni motorest ,,M4jka,* kam jsme opét !
zavitali. Nedalo se zapomenout na

vyborne paladinky s povidly a makem, néktefi neodolali hranolktim,
anebo zmrzlinovym poharim. Musim také zminit velmi ochotny

personal.
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Odpoledne jsme nesméli vynechat opékani buiti na ohni. Volné
chvile jsme si tentokrat zpestfili poslechem folklorni hudby a
ukazkami  z film. N¢&které kreativni  pracovnice  Se snazily
pantomimou naznacit ukazku z filmu, nebo pohadky. Musim fict, Ze
jsme se pii pohledu na PSS p. Bilou a klienta p. Pfichystala pfi
predvadéni scény z Titaniku upiimné pobavili. Klienty to moc bavilo
a neméli diky hereckym vlohdm naSich klienti a pracovnic problemy
s uhodnutim nazvu filmu ¢i pohadky. Na pobytu v Hodonin¢ je moc
hezké, ze kromé nas jsou v zamecku ubytovani i jini lidé, se kterymi
mame moznost se seznamit. Nékdy jsou to adaptacni pobyty studentli
nebo rodiny s détmi. Tentokrat jsme se potkali s partou vyslouzilych
vysadkara, ktefi se pravidelné kazdy rok setkavaji pravé v Hodoning.
Moc jsme ocenili, ze nase klienty pozvali k poslechu jejich hudby a
zahrali jim né&kolik pisnicek na harmoniku. Klientky jako p.
Svobodova, p. Hanzlickova neodolaly a Sly si zatancovat. Na konci
pobytu jsme si povidali o tom, co tady klienty nadchlo, co se jim
libilo, co jim chutnalo a opét jsme zjistili, jak velky ma smysl se
nékdy sebrat a odjet nékam pry¢ do ptirody.

Timto bych chtéla moc podékovat pracovnicim za jejich nasazeni,
napady, smysl pro humor, nadhled a skvélé dny v Hodoning, diky
kterym byly klienti velmi vysmati a spokojeni. Nejvétsi odménou je
potom dojemné louceni klientd u autobusu, kdyz se ptaji, zda by
mohli pfisti rok jet znovu.

p. PavliSova — vedouci domku



LGastronomické okénko*

Blizi se zima a naS sklenik nam
letos opravdu nadélil. Sklidili jsme
spoustu paprik, raj¢at, dyni, okurek
atd. Pani Koukalova spolecné

s klienty zavarovala le€o, jable¢ny




kompot, pekla dyni s balkdnskym syrem na rozmarynu aj.
Mimochodem tuto rychlou vecefi si klienti velmi oblibili zrovna tak,
jako leCo s parkem, cuketovy nakyp, plnéna rajcata kuskusem apod.
Sklenik jsme spoleéné zazimovali a budeme se t¢Sit na pfisti urodu.
Ted si klienti budou uzivat do sytosti domacich marmelad, které
pracovnice davaji na ovesné kase, do kolaci a buchet. Dale si
pochutnaji na domacich jable¢nych
kompotech a bylinkach. Zahrada se
sice chysta k odpocinku, ale nic to
nemeéni na tom, Ze nasi klienti s1 dal

vybiraji jidla, kter€¢ jim chutnaji.

Musim fict, Ze pestrost a
rozmanitost stravy pro klienty je pro pracovnice velka vyzva. Je velké
Stésti, Ze vSichni pracovnici a klienti zde v domku U parku maji velice
kladny vztah k jidlu. A vSichni dobfe vime, jaky je pocit, varit pro
n€koho, kdo to oceni.

p. PavliSova — vedouci domku a klienti




Karel Gott
Vétsinu klientek z domku U Parku zasahla zprava o umrti Karla

Gotta. S velkym zajmem sledovali televizi, poslouchali radio a celou
situaci velmi vnimali. Klientka p. Pokorna si s klicovou pracovnici
zasla do knihovny vypujcit knihu s Karlem Gottem.

Klientka Véra Dvordkova si nasla fotku a ihned se pustila do
malovani portrétu. Pani Pokornd i ostatni klientky se piidaly ke
sledovani pohibu a spolecn¢ modlitbé.  Dlouho si o celé situaci
povidali, vzpominali a poustéli nejznamé;jsi hity.

p. Koukalova — PSS, klienti domku

0 e
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Rizkovani

Muskaty pochazeji z Afriky a existuje obrovské mnozstvi druhil.
Na jafe jsme si zakoupili krasny v

muskat rtizove barvy a jeho kvéty

nam dé&laly radost cel¢ 1éto, az do
podzimu. Rozhodli jsme se, Ze si
tento muskat spolecné¢ s klienty
namnoZime. Bylo krasné¢ slunné

odpoledne, tak jsme se u skleniku pustili do fizkovani muskatu.
Pracovnice p. Némcova pripravila substrat do truhlikli a pracovnice p.
Cuhelova s klientkami pracovala. Klientka p. Pokorna podavala
pripravené fizky po jednom klientce p. Svobodové a ta kazdou
rostlinu ponofila do rastového stimulatoru. Klientka p. Vystavélova
spole¢né s PSS sazela muskaty do piipravenych truhliki. Tato prace
se nam vSem libila, dokonce p. Pokorna si u této Cinnosti vzpomnéla
na maminku, Ze tuto praci délala také. Osazené truhliky jsme zatim
ulozili do skleniku, jen do t€ doby, neZ ptijdou mrazy. Moc se téSime,
zda ndm tato prace pfinese Uspéchy a budeme si moct vyzdobit

vSechna okna na domku U Parku.

p. Cuhelova, p. Némcova - PSS
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Navstéva kostelu ve Svitavach

Klientky p. Pokornd a p. Vystavélova rady
navstévovaly msi v Kkapli, ktera byla soucasti
aredlu DNR. To uZz neni mozné¢ vzhledem

k celkové prestavbé. Nechtély jsme ale klientky

o bohosluzby pfipravit a dal navstévujeme kostel
ve mé&sté. Pokud nam pieje pocasi, chodi v doprovodu PSS do kostela
kazdou ned¢li. Klientky vzdy se zdjmem poslouchaji. Pani Pokorna
byla také na msi1 svaté, kde probihal kiest. Bylo to velice slavnostni a
Klientka byla velmi spokojena. Rada si s ostatnimi klientkami o vSem
povida. ﬁ

Ob¢ klientky znaji vSechny modlitby a pisné, if

proto zpivaji a modli se s ostatnimi. Také se
V kostele zdravi se zndmymi lidmi, které
potkavaly u nas v kapli v DNR, a to jim vzdy |
de¢la velikou radost.

p. Némcova - PSS

Nedélni odpoledne a navstéva kavarny Café Rozcesti

Byl krasny nedélni den, a proto jsme se spolecné s Kklientkami
rozhodly, Ze si udélame hezkou vychazku spojenou s navstévou
kavarny, kde si zakoupime néco dobrého. Po pfichodu do kavarny
jsme se usadily na venkovni terasu, popovidaly si s nasSimi zndmymi a

kamarady, ptfitom ochutnaly dobrou kavu, kapuc¢ino a dzusy.
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Nechybél vyborny pohar se zmrzlinou, horkym ovocem a domaci
Slehackou. Bylo to moc hezké ned€lni odpoledne a tuto akci urcité
zopakujeme.

sl. PorSova, p. Dobe$
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ova — PSS a klientky domku Hrani¢ni

Navstéva bohosluzby v mistnim kostele na namésti Miru.

Pani Neklova je silné vétici Clovek a projevila prani navstévovat 1x za
14 dni mistni kostel. Klientka se pékné oblékla, protoze jde o svatecni
prilezitost. Po pfijezdu do kostela se pomodlila. Béhem msSe
poslouchala projev distojného pana a hrani na varhany, které se

rozléhalo po celém kostele. To se klientce moc libilo. Po ukonceni

mSe se pani Neklova s kazdym v kostele pozdravila. Od distojného
ry
&

pana dostala odpustek. Klientka opustila
kostel a moc se t€$i az pojede na dalsi
mSi. Cely den byla spokojena a vypravéla
0 kostele, dustojném panovi a jak je to

V kostele krasné ostatnim klientkdm na

domku.
p. DobeSova - PSS
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Podzim na Hrani¢ni

Zacal nam podzim, tak jsme Si také chtély na Hrani¢ni pienést
podzimni naladu do domdcnosti. Klientky si na prochazce nasbiraly
vétvicky a listy a zapojily se s radosti do aranZovani. Myslim, Ze
se nam vyzdoba povedla a vSechnyjsme ztoho meély radost.
p. Kadlecova — PSS
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Informace domek Hlavni, domek na ulici TGM

Kotata rozdavala asmévy

V poloviné meésice zari navstivili domek
Hlavni mali kocici hosté. Tato kotatka by
se bez pomoci ttulku Kocky sobé Chmelik

a doCasné¢ pece U Katky jen tézko

protloukala Zivotem. Jejich maminky nékdo
zanechal na sidliSti v Poli¢ce svému osudu. Hodni lidé je krmili, ti
horsi do nich kopali a posilaly psy. Dvakrat do roka rozena dalsi a
dalsi kot’ata nepfezila, bud’ kvili podnebi nebo Spatnym podminkam
na ulici. S t€émito kot'atky bylo nastésti vSe jinak. P&t vysoko biezich
kocek se dostalo do doCasné péce, kde o né€ bylo kvalitné postarano.
Narodilo se celkem 19 kotatek. Kot'atka byla o¢kovana a rozjela se do
novych domovi. Dvé - Maruska a Kostik rozzarfili tvare klient
domku Hlavni. Ctyfmési¢ni kot'atka se se
vSemi pomazlila. Jejich mala pétileta
pani¢ka o nich vypravéla, co maji radi k

snédku, s ¢im si radi hraji a kde spinkaji.

Vse prispélo k pfijemné atmosfére na
domku.

p. Rajmanova — PSS
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Svitavska pout’ 1.9.2019

O prvnim zafiovém vikendu se ve Svitavach konala pout’. S pani
Vrchotovou, pani Volakovou, pani Fekovou a panem Bartakem jsme
se vypravili na pout. Novym autem jsme pfijeli aZ na ndmeésti, prosli
jsme stanky a podivali jsme se na rtuzné atrakce. Pani Vrchotové a
pani Volakové se nejvice libily koné, se kterymi se vyfotily.

16



Pan Bartak si pani Fekovou zatoCily na ,,kole §tésti* a vytocili s1 maly
upominkovy pfedmét. Potom jsme zasli do cukrarny na obcerstveni,
dali jsme si kavu se Slehackou, zakusek nebo kofolu. Piijemné
nasyceni jsme zase odjeli autem zpatky do naseho nového domku
v La¢nové na Hlavni ulici. Podle slov klientli se pout’ velmi libila.

p. Trojakova — vedouci domku, p. Tilzerova - PSS

o
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Rozloucdeni s létem

Jako jiz kazdy rok, tak i letos jsme se zucastnili s klienty z domku
Hlavni a zdomku na T.G.M. na rozlouceni slétem. Klienti se
vyjadrily:

p. Volakova: ,,Mné se to moc libilo, potkala jsem se
S Riizou Varejkovou, s Alenou Hrdou a s Viadenou @&
Semerdakovou. Povidali jsme si, Zazpivali jsme si |
S Jaruskou od pani reditelky a pohostili nas

buchtou a dzusem. Ani se mé nechtélo odjizdet

domii. Akorat jsme prijeli k obedu.
p. Vrchotova: ,,Pekny to bylo, zpivani, tancovani a cukrovi bylo
dobry. % \{ ’T
p. Bartak: ,,Ja jsem tancoval, bylo tam pékne = W

“' r“:‘ﬁc "

obcerstveni. Zazpival jsem si a pak jeli autem F&8

domu. *

p. Tilzerova — PSS a klienti domku Hlavni
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Susené bylinky

Bylo krasné babi 1éto a pii pobytu na zahrad¢ jsme si fekli, ze bychom
si mohli nasusit bylinky z nasi zahradky, B

na zimu na dobry caj. Pro¢ nevyuzit "

suSicku ovoce, kterou mame doma a
neudé€lat si zasobu na zimu v podob¢ §
suSenych bylinek, a to maty, meduiiky a '
Salvéje. Salvéj jsme si opatrné oprali od

prachu, nechali oschnout a otrhali malé &

listky, které jsme rozlozili na sitka a Ser
zapnuli susicku. Nechali jsme tak teply vzduch, aby nam bylik
ususil. Poté jsme dali Salvéj do sklenice, uzavieli j1 uzavérem a ulozili
na tmavé misto. V zimé, az budeme mit chut nebo budeme
nachlazeni, si radi uvaiime ¢aj z vlastnich bylinek ze zahradky.

Klienti domku TGM a p. Petrova - PSS
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Jak vyrobit polévkové ochucovadlo?

JednodusSe - natrhali jsme listecky, které jsme [

ususili v susce, zapnuli a nechali uschnout.
Kdo nevédél a prisel do kuchyné, tak se divil,
co to tady tak krasné voni. A byla to susici se |
petrzelka z nasi vlastni zahradky. \
p. Novakova - PSS s klienty domku TGM

Varime domaci aspik

Klientka pani Hebersteinova ke mné zvédavé
pristoupila, kdyz jsem si chystala nadobu na :
aspik. Zeptala se, co budu delat? Odpovedéla |
jsem, ze domaci aspik na vecefi. Pani
Hebersteinovda mi odpovédéla, ze nikdy
domaci aspik ned¢lala, ze ho doma vzdy
kupovali a prala si to zkusit. Misu uz jsme
méli nachystanou a postup byl nasledujici: =
na dno jsme dali zeleninu, na ni nakrajené varené vejce, dale sunkovy
salam a strouhany syr, nakonec znovu salam. Vse jsme zalili

zelatinou, kterou jsme méli predem namocenou v hrnicku a jist¢ nam
verite, ze vSem velice chutnalo.

p. Novakova — PSS a klientka p. Hebersteinova
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Informace domek Zadni

Podzim na Domku Zadni

Jedno podzimni dopoledne se pracovnice pani Holkova, pani
Kalivodova a sle¢na Cachova vydaly s klientkami pani Srbkovou, pani

? e

Malinovou a pani Polakovou na sbér g

podzimnich dekoraci. VSichni jsme -
se teple oblékli, vzali si Cepice, deky
a podzimni bundy. V ten den bylo
opravdu chladné¢ podzimni pocasi.
Sipky a podobné plody nam rostou
kousek od domku na zadni cesté. Zacali jse prij emou prochézk 0
Lacnové a dosli jsme na zadni cestu. Pani Malinova drzela krabici, kam
jsme davali Sipky a vSe, co nadm jen trochu ptipominalo podzim.
Pozorovali jsme podzimni krajinu chystajici se k zimnimu spanku. Jak
jsme dorazili domu, mirn€ prokiehlé, zahtali jsme se teplym Cajem.
Odpoledne jsme se pustili do vyroby dekoraci. Nazdobena byla kazda
chodba, domacnosti i prostory pred domem.

Vyjadieni pani Malinové: ,, Podzim je, zima, foukd, vevelka, sisky,
s Romankem venku byla. “

Vyjadieni pani Srbkové: ,, Jo, bylo to dobry. “

sl. Cachova — vedouci domku Zadni s klienty domku
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Podzimni dlabdni

Hodna kolegyné Bara nam ptivezla dyni a rdno u snidané zaznélo:
,Umite nekdo vyrezavat dyne?* ,, Umime.“ Tak jsme se do toho
s klientkami rovnou s chuti pustily. Nachystaly jsme si misu na duzinu
a seminka, tuzku na nakresleni obliCeje, ostry niiz a... naplasti, kdyby
nahodou. Sesedly jsme se s klientkami kolem stolu, dyni jsme
nakreslily dvé ki#ivé o€i a poradn¢ zubatou, strasidelnou pusu.
Klientky zadrzely dech a pustily jsme se do vydlabavani dyné.
Odkrojily jsme vrsek a z dyn¢ vSechno
vybraly. Kdo uz nema dost zdravé ruce
na vybirani, tak si alesponi ruku dovnitt
str¢il, aby védél, jaké to je. Vyftezaly

jsme piedkresleny obli¢ej. Moc se nam

povedl! Dyn¢ ted’ ,,strasi venku pied
domkem na Zadni. A seminka jsme si vecer upekly v troub¢, mnam.
Vyjadteni klientek:

p. Srbkova: ,, 4 bude mit i telo a viasy? “
p. Cimburkova. ,, To bude hezky tady. “
Pracovnici a klienti domku Zadni
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Chranéné bydleni — domy a byty

Flora Olomouc

Jedno fijnové rano jsme se vydaly na cestu do
Olomouce. Jely Klientky chranéného bydleni s
a doprovod p. Jiraskova a p. Pudilova.
Nasedly jsme na vlak do Ceské Ttebové a
tam presedly tim spravnym smérem. NaSim cilem bylo navstivit
misto, kde Vas piekvapi pestré, nespoutané barvy podzimu a to Floru
— vystavu ovoce, stromkil a podzimnich kvétin.
Uvital nds riznobarevny zadhon mecikia, kde

jsme udélaly prvni spoleCnou pamatecni

fotografii. Prosly jsme areal Flory, kde nas

zaujala vystava podzimnich jablek a riiznych druhti sezonni zeleniny.
K vyletu patii obcCerstveni, které nabizelo ' =
nespocet libezné vonicich stanki. Posilnéni
dobrym jidlem a horkym cappuccinem jsme |

prodly zbytek cesty. Na konci nasf prohlidky |8

jsme piesli k mini zahradce. Jejimi obyvateli !

jsou kralici, holuby, lamy, kaceny.

Pocasi nam sice nepralo, teplota na teploméru nepfijemné klesla a
kdyZ jsme odjizd€ly, zacalo 1 slabé prSet. Krasa a malebnost nasi
prirody vSak vyvazily tento maly nedostatek.

p. Pudilova, p. Jiraskova — PSS a klientky CHB
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Houbarské Silenstvi

Houbova sezona dorazila uz i na vilu. Poté, co se z hub vratil
p. Rcchiladze, kde byl s odpoledni dilnou

sl. Srsnové, se na vilu dostavilo houbaiské
Silenstvi, které letos postihlo snad kazdého.
Krasné hlavy podhtibt jsme pouZili na obaleni a
vyborny obéd a zbytek kovari, babek i pravaki

jsme dali suSit. Takto si na houbatskou sezonu |

vzpomeneme vzdy, kdyz je pouZijeme do polévky
a provoni nam tak cely domov.

p. Etzlerova - PSS
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Muzeum Femesel v Letohradu

Jednu fijnovou nedéli jsme se vydali na vylet do Letohradu, kde jsme si
naplanovali vylet do muzea femesel. PoCasi nam pialo, a tak z cesty
vlakem se stala hezka vyhlidkova jizda. Tu nam trochu piekazil
zmeskany vlak, ale nevadilo, vydali jsme se nejdiive na obéd. Prosli
jsme si namesti v Usti nad Orlici, dosli aZ do restaurace, kde se 0 nés
kralovsky postarali. Po vydatném obéd¢ jsme se vydali na cestu zpét na
vlakové nadrazi. Vlak do Letohradu nam zastavil kousek od muzea.
Koupily jsme si listky a §li na prohlidkovou trasu A. Vid¢li jsme, jak
diive pracoval Cetnik, vlasenkar, krajkar,
jak byl vybaven mlyn i feznictvi, jak .
dfive vypadalo pohostinstvi a obchod. U o~
kazdého femesla jsme se zastavili a ‘ '
ukazovali si, co za natadi zname, na co se
pouzivalo, anebo co se uz vubec
nepouzivd. Moc se nam vSe libilo, ‘
prohlidka byla velmi zajimava.

p. Etzlerova — PSS a klienti CHB
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Rekreace VVysoké Pole

Posledni srpnovy tyden jsme vyjeli smér Vysoké Pole, abychom zde
stravili nékolik pohodovych dni zaslouZzeného odpocinku. Po piijezdu
jsme se ubytovali v chatkach a hned po obédé podnikli toulku letni
pfirodou. Cestou jsme mohli spatiit koné, ovce, slepice, psy,
koCky...zkratka témét vSechna domaci zvifata, kterd patii do
venkovského prostfedi. Na jidlo jsme
chodili do jidelny, ktera je v hlavni
budové. Tam jsme méli moznost Si
zakoupit i n&co dobrého, sladkého ¢&i -

slaného a samoziejmé kdvu. Rekreacni BTt

stfedisko je lemovano lesy, které zvaly
ke sbéru hub. Toho jsme nalezit¢ vyuzili. Prvni den se nam moc
nedafilo, ale zato dal$i den jsme béhem chvilky méli plny kos.
NejlepSim houbafem byla vyhlaSena pani Novakova Ivana. Mc¢la
patficny prehled o jedlych houbach a jejimu zraku nic neuslo. Lesem
¢asto zn€lo: ,, Mam a dalsiho.“

Vecery jsme travili pospolu u jedné
z chatek. Tam jsme zpivali, povidali
si, ale 1 soutézili. Hrali jsme kuzelky a
karty, zkratka délali vSe, co se o

dovolen¢ délava.  Bcéhem jednoho

vecera nas zastihla silna boufka.
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Poryvy vétru, blesky, silny dést’ a prostiedi tak trochu mimo civilizaci
nam nahnalo trochu krasného, mrazivého strachu.

Pani Kulhava: ,, Pékny to tam bylo, nejvétsi zazitek jsem méla
Z pozorovani vecernich blesku.

Posledni veCer jsme zakoncili taborakem, opekli jsme si buity,
zazpivali si a zavzpominali na to, co jsme zde veselého i straSidelného
prozili.

Klienti CHB Dimitrovova, p. Chalupnikova, p. Dvoiakova - PSS

Rvybarské zavody Handicap Fish Cup 2019

Dne 7. zafi jsme se Vv brzkych rannich hodinach vydali autem na
tradi¢ni 12. ro¢nik rybatskych zavoda u Pardubic Lazné¢ Bohdanec. Po
piijezdu na rybnik Basta jsme si u poradateli vylosovali dvé soutézni
mista a $li se Seznamit s naSimi zkuSenymi rybafi, ktefi nam po celou
dobu pomahali, jak radou, tak i technikou. Zavody zahajil predseda
MO CRS Pieloud pan Kratochvil. Po slavnostnim zahajeni se kazdé
druzstvo vydalo na své stanovisté, na kterych po osmé hodiné zacaly
lovit. Lovilo se na dva polocasy. Po¢asi nam moc nepialo, pfevazné po
celou dobu zavodl prselo, ale dést’ nam neubral chut’ do soutéZeni.
Stésti nam pialo a lovili jsme jednu rybu za druhou. Hodnotila se kazda
ulovena ryba, 1 mm — 1 bod. Z kazdé ulovené ryby méli vsSichni
velikou radost. Ta, ktera nesplnovala miru, musela byt opét pusténa do

rybnika.
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Béhem ptestavky mezi polo€asy byl Cas
na rychlé obcerstveni a pfemisténi na
novy lovny sektor. Po ukonceni

druhého polocasu ve 12 hodin byl

zavod ukonCen a po seteni ulovkl byl g

vyhlasen vysledek. A jaké bylo naSe
piekvapeni? Zavody jsme vyhrali!!
Souboj byl velice napinavy, vyrovnany.
Privezli jsme zlaté medaile, pohar, dort
a dva kapry. Odjizdéli jsme vSichni
spokojeni a téSime se opét na dalsi

rocnik Handicap Fis Cup 2020.
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Muzeum védy a techniky Dolni Vitkovice

Na prvni fijnovou sobotu jsme si naplanovali vylet na Pustevny, ale
protoze hlasili desStivé pocasi tak jsme cil
naSeho putovani zménili. Vyrazili jsme do
Ostravy — Vitkovic podivat se do muzea
veédy a techniky. Je to rozsahly areal, ktery
je roz¢lenén na nékolik casti. Nachazi se
zde Ctyti stalé tematicke expozice, ktere se
vénuji nejriznéjSim oblastem  Zivota,
pfirodnim i technickym védam. My jsme

si vybrali oblast nazvanou ,,Velky svét

techniky.“ Cekalo nas tam mnoZstvi zajimavych a poucnych atrakei,
které jsme si mohli osahat. Napriklad jak funguje lidské télo od zrozeni
po dospélost. Nasedli jsme do stroje casu, ktery nas pienesl az do
dalného pravéku za mamuty. Prozkoumali jsme nekonec¢ny vesmir a

vyzkouseli spoustu interaktivnich exponatd. W

Bylo to opravdu vSechno moc zajimavé

a zaroven zabavné a poucne.
Klienti CHB Dimitrovova p. Lux, p. Kulik
p. Kadl¢ikova - PSS

29



Informacni okénko sluzby
podpora samostatného bydleni a socialné terapeutické dilny

Den socialnich sluzeb ve Svitavach

7. fijna letosniho roku prob¢hla akce Veletrh socialnich sluzeb. Akce se
konala ve svitavské Fabrice. Prodavali jsme vyrobky, které vyrobili
nasi klienti v dilnach STD. Vyrobky se natolik navs§tévnikiim libily, Ze
jsme je musely doplnit dalsimi. Pro pozvané ucastniky i pro veifejnost
jsme vafili nasSi vynikajici kavu. Velkymi pomocniky pii prodeji
vyrobkli a kavy byly sle¢na Bednafova a sle¢na Knytlova, Klientky
sluzby podpora samostatného bydleni. Uspéch této akce nas velmi t&5i.
Na Veletrhu vystavovali a prezentovali se rizni poskytovatelé
socialnich sluzeb a vyrobci a distributofi zdravotnickych pomicek.
Akce se hojn€ zucastnila svitavskd verejnost. Diky nasim vyrobkiim a
vyborné kave se o nas a nasich sluzbach vi zase o trochu vic.

Za pracovniky p. Kalabova, p. Trejbalova

30



Informacni okénko socialnich pracovnic

Jist¢ jste si vSimli, Ze pani Meluzinova jiz nepracuje v kancelafi
socialnich pracovnic. Cekd miminko, takze se bude
vénovat matefstvi.© Misto ni nastoupila nova socialni

pracovnice Leona Segethova, DiS.

V nasem informa¢nim okénku Vas chceme informovat o tom, Zze doslo
ke zméné vedeni osobniho majetku klientd. KliCovy pracovnik a
socialni pracovnice budou evidovat pouze majetek (osobni véci),
jehoz porizovaci cena bude nad 1.000,- K¢. Dale bude evidovano
vybaveni pokoje a elektronika bez ohledu na pofizovaci cenu. Je
dilezit¢é, aby kazdy klient m¢l prehled o svém majetku (Spolecné se
svym kliCovym pracovnikem). V ptipad¢ pofizeni novych véci je
potfeba kontaktovat opatrovnika, ktery spravuje vase finance. Pokud
budete potiecbovat néco nakoupit, obratte se svym klicovym
pracovnikem na socialni pracovnici. Ta se spoji s opatrovnikem a
pfeda mu vas pozadavek.

A to nas vede Kotazce: ,, Vite, kdo je vas opatrovnik? “ Urcité se
béhem nasich shledani budeme bavit o opatrovnicich, kdo je to, jak se
jmenuje, s ¢im vam pomaha atp.

Déle bychom vas chtély informovat ohledné vaSich financi. Nevahejte
se kdykoli zeptat na svoje osobni finance. Poskytneme Vam i vypis

Z depozitniho UcCtu, ktery vedeme v Domové€ na rozcesti.
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Z n¢j platite thrady za stravu, péci, ubytovani, také Cerpate osobni
finance, hradite 1¢ky, nakupujete obleCeni a dalsi.

Jen chceme zdlraznit to, Ze tyto informace miizeme predavat pouze
osobn¢ kazdému z vas. Piehled o vaSich finan¢nich prostiedcich a
vyuctovani pece davame kazdy mésic VaSim opatrovnikiim.

Za socialni sluzbu chranéné bydleni a podpora samostatného bydleni
evidujeme Vv pocitaCové podobé i1 zaznamy realizace pécCe, které
popisuji to, co je jednotlivym klientim poskytovano za cely meésic.
Tyto zaznamy pak odpovidaji vyuctovane Castce za péci. V téchto
sluzbach nezjistujeme vysi prispévku na péci. Kazdy z klientii uhradi
takovou Castku, ktera odpovida skutecné spotiebovanému Casu, ktery
potieboval klient za mésic od pracovnikau.

Ve sluzbé domovy pro osoby se zdravotnim postizenim se zdznamy
péCe vedou V papirové podobé a tady je uctovana péce ve vysi
pfiznaného piispévku na péci. Cast piispévku na pééi se vraci, pokud
dojde k hospitalizaci, nebo jedete k rodin¢ domii.

V piipad¢ jakychkoli dotazi nevahejte zavolat a zeptat se na cokoli
potiebujete.

Piejeme vam krasny podzim a zimu®©

p. Hegerova — socialni pracovnice
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Blahoprejeme nasim klientiim Kk jejich narozeninam

Pan Grunta Pani Neklova
oslavil v fijnu 31 let oslavila v tijnu 94 let

Veskeré osobni fotografie jsou zveiejnény se souhlasem dle GDPR.
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Klidné proziti vano¢nich svatka a mnoho

uspéchu v Novém roce
pieji vSichni klienti a zaméstnanci

Domova na rozcesti
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Domov na rozcesti Svitavy Vis srde¢né zve na
“~ ' : r r
A adventni vvstavu

—~  Domova na rozcesti Svitavy
30.11.-2.12.2019

) 0d 9.00 - 17.00 hod.
Program v sobotu 30.11.2019

‘\ o
9:00 - zahajeni adventni vystavy
\ vystoupeni klientli domova
11:00 - vystoupeni klienti domova
13:00 - vystoupeni klienti domova

| Béhem celého dne bude probihat JeZiskova dilna pro déti.
5\ Oblerstveni zajisténo kavirnou Café Rozcesti
g\ Adventnf v{stava se koné v budov¥ na
WY/ ulici Purkytiova 252/14, kde se nachézi

i kavama Café Rozcesti.
TéSi se na Vas klienti a zaméstnanci DNR




Jak nas najdete?

Budovu, ve které bude probihat adventni vystava,
najdete na ulici Purkyfiova 252/14. Vedle budovy
se nachazi dfevéna brana, ktera slouzi jako zadni
vchod do muzea. Nedaleko od budovy je Stfedni
zdravotnicka §kola a pfimo naproti kino Vesmir.

U St




