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Informace reditelky

Drazi klienti a pracovnici,

chci Vam vSem podékovat za spolupraci a fungovani celé nasi
organizace. Pieji Vam krasné svatky vanocni a at’ je novy rok
2025 plny radosti, zdravi, rodinné¢ pohody, obohacujicich
zkuSenosti a zazitk.

T&Sim se na nasi vzajemnou spolupraci.

Jana Hegerova




Informace domek U Parku, domek na ulici Hrani¢ni
HOJESIN U SECE 2024

...uplynuly 2 roky a my jsme se opct gilis
vydali na dovolenou. Vyrazili jsme do
HojeSina u SeCe, na zamecek
vV malebn¢ pfirodé¢, kde si vSichni
klienti uzili klidu, ¢erstvého vzduchu,
koupani v Se€i, opalovani na pise¢né
plazi a prochéazek.

Velké podékovani patii Skolskym
sestram sv. Frantiska, za jejich vlidné piijeti, za jejich klid, ktery z nich
vyzaruje pi1 rozhovorech, za jejich hezky pfistup
K nasim klientiim a viibec za to, Ze jsou.

Jak jsem uZ jednou zminovala, pobyt na tomto
zamecku je bez stravovani a uklidu. Tyto sluzby !
musi zajistit pracovnici. OvSem nikdy nas to
neodradilo a radi jsme s klienty domlouvali, jakeé [
jidlo si uvaiime. A tak jak to ma byt na spravné =%
dovolené, nijak jsme se neodbyvali. Naopak. :

Chtéli jsme, aby naSi klienti na dovolenou
vzpominali co nejlépe, a nejen na jidlo, ale také
na zazitky. Sami jsme byli ptekvapeni, s jakou vervou klienti chodili na
prehradu, jak se vrhli do vody a s jakou
radosti nam oznamovali, ze to zvladli,
wjit velky kopec, ktery nas od ptehrady
delil.

U zpivani pisnicek jsme pomohli
sestram otrhat aronii a sestry nas za to NS ,
odménily levandulovym sirupem, ktery N T\ AN
sami vyrabély. (& = >




Na dovolené panovala velmi vzacna atmosféra, kterou je velmi tézké
popsat. Jako kdyby se zastavil Cas v t€¢hle zvlaStni dob&. Nevim, zda to
bylo tim, Ze nam cely tyden zahalilo tepl¢ letni slunce, nebo tim, Ze
jsme jeli zase po delsi dob&. Ale nasi klienti jen opakovali, Ze chtéji jet
znovu a klidné€ 1 na mé&sic, neustale se smali, zpivali a uzivali, tak jak to
na dovolené ma byt.

Velmi bych chtéla podékovat pracovnicim Jan€, Jan¢€, Jané, Vlad'ce,
Monice a Daniele, které jely na tuto pracovni dovolenou, za energii, za
jejich pili a za dobrou naladu, kterou se jim podatilo pfenést na klienty
a tim se stal tento tyden NEZAPOMENUTELNYM.

Stejné diky patii kolegynim, které zde museli zlistat, a postarat se o
klienty, ktefi nemohli odjet ze zdravotnich divodi. BEZ NICH
BYCHOM NEMOHLI ODCESTOVAT.

Z.a domek U Parku a Hrani¢ni p. PavliSova — vedouci domkii

PS: Dost psani, ted’ uz jen fotografie, ze kterych se Vam snad podari
alespon trochu nasat atmosféru, kterou jsme tam prozili.







Posezeni s kytarou

Jednu destivou nedéli nas navstivil pan Petr Ceska a zahral klientim
U Parku na kytaru a zazpival pisni¢ky na ptani. Klienti si vystoupeni
moc uzili...

Za domek U Parku p. Rykrova — pracovnice domku

Pani Symerska oslavila 18. zafi
sve 60. narozeniny a my ji pfejeme

vSechno nejlepsi.



Vzpominkovy koncert na Karla Gotta
Pan Smejkal se rad ucastni riznych akci, takZze kdyz jsem na internetu
objevila tento koncert, véfila jsem, Ze bude nadSeny. A taky, Ze byl.
Pani Svobodova a pani Rehtitkova Karla Gotta naprosto zboziuji a
bylo jasn¢, Ze budou chtit jit takeé.

Koncert se konal 8. fijna na Fabrice ve Svitavach. Pisné zpival mlady,
nadéjny zpévak Nikolas Put. Chvilemi jsme méli pocit, Zze na podiu
opravdu stoji sam Karel Gott. Mezi pisnémi bylo 1 povidani s dvornim
fotografem Gotta, ktery povidal vtipné historky se samotnym mistrem
;) Cely koncert byl nddherny a Fabrika se otfasala vielym potleskem.
Vyjadreni klienti:

p. Svobodova: , . Ja jsem si zpivala jako do mikrofonu a byla jsem
dojata. Moc se mi to libilo. “

p. Smejkal: ,, No tak ja jsem si zpival vsechny ty stary pisnicky, co se
hraly diiv. Nejvic mi udelala radost pisnicka — Léta prazdnin. Tesim se,
az zase pujdeme na néjaky koncert.

p. Rehiitkova: ,, Bylo to hezky.

Za domek U Parku p. Lebedova — pracovnice domku




Vyroba dekorace
Ani na dovolené jsme nezahaleli. Nasbirali jsme si v parCiku u klastera
Sestry EliSky v HojeSin€ potiebny material (plody, listy klaciky apod.)
a vytvortili jsme sestram zvonkohru nad vchodova vrata. Moc jsme si
tvoteni uzili.

Za domek Hrani¢ni p. Némcova - pracovnice

Obéd v restauraci
V den, kdy jsme méli naplanovany vylet na Alpaky hodné prSelo, tak
jsme si zaSli do Astry na obéd spolecné s klientkou domku U Parku.
Pani TomsSikova si dala svllj oblibeny karbanatek s kasi, a 1 ostatni
klienti s1 vybrali dle své chuti. K piti samozieymé nechybéla kofola.

Za domek Hrani¢ni p. Némcova - pracovnice
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LangoSe
V 1été jsme se naladili na Rosni¢ce na langose. Vzpominali jsme na to,

jak byly dobré a dostali jsme napad — ud¢lat si je 1 doma. Pracovnice
donesla recept a vSichni se dali do prace. Vysledek byl perfektni a moc
dobry.

Za domek Hrani¢ni p. Némcova — pracovnice

Peceny Caj a suSené krizaly
Uz je zase podzimni Cas, proto musime vyuzit barevnych podzimnich
plodii, abychom si mohli dat na Vanoce néco dobrého na zub nebo se
zahtat n&jakym horkym, ndmi vyrobenym néapojem. Proto jsme se
pustili do vyroby pecen¢ho Caje a suSeni kiizal. Klientky to bavilo a
samoziejme 1 ochutnavaly.

Z.a domek Hrani¢ni p. Némcova — p

racovnice
\ "“\\ -y




Informace domek Hlavni, domek na ulici TGM
Dovolena 2024

Po dlouhych péti letech jsme opét vyrazili na dovolenou. Stalo se
pravidlem, Ze jsme touto dobou psali ¢lanek do Ctyilistku o pobytu na
Vysokém Poli, kam jsme po mnoha let radi jezdili. Ze zvyku,
Z nostalgie, a také ...ta pfiroda a klid.

Zivot je ale zména. Vysoké Pole g
zavteli a my si vyhlédli jinou lokalitu. &
Na pét dni jsme byli ubytovani
v pavilonu H v nadherném prostiedi
velkého lesoparku nejstarsi 1éCebny
v Cechach, v Hamzové 1é¢ebné Luze — B s
KosSumberk. -

A to od 9. zati do 13. zari.

V pékném pocasi jsme podnikali prochazky po arealu 1 mimo néj,
relaxovali na lehatkach na terase pavilonu, navstévovali kavarnu,
shlédli hippoterapii, zakoupili si suvenyry. Také jsme grilovali. Syry
nebo klobasy z grilu...mnamka. No, a kdyZ se obloha zatdhla a pftiSel
dest, hrali jsme hry, zasoutézili o ceny. M¢Eli jsme také moZnost
navstivit, jinak v tydnu uzavieny, hrad KoSumberk, ktery se ty€il pfimo
nad nami, kde se konala hudebni akce pro spinalni rehabilitacni
jednotku. Odkud také jedna z fotografii.

V neposledni fad¢ je tfeba zminit tfi velmi piijemné navstévy. Byvalou
pani feditelku, tu stdvajici a nasi kolegynku Janu Hemerkovou, ktera
vzala s sebou na vylet i fenku Amy.

V Luzich bylo dobie. A nez se mistni feka Novohradka vylila z koryta
a byl vyhlaSen 3. povodiiovy stupen, byli jsme v bezpeci zpét doma.

Vyjadreni klienti:
p. Vasakova: ,, Potkali jsme se tam s kamarady na ziiceniné, hezky tam
hrali a zpivali, a jeste se mi libil pokoj.

12
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p. Klimperova:, Libila se mi kavarna, kdyz jsem tam byla s Renatkou.

p. Rubkova: , Me se libilo na té stezce, jak tam byli ty poznavaci
znacky a jak tam byly ta kozy. Byl tam dobry vzduch. *

p. Prichystal: ,, Libilo se mi v cukrarne a kozlik a zricenina, po které
jsme Sli po lavce, chodil jsem po venku. Navstivila nas p. Filipova a
nova p. reditelka J. Hegerova. Vyhradl jsem v soutéZi prvni misto, byl
jsem moc rdd. “

p. Li¢enikova: ,, Pckné tam bylo, s balonkama hazely, chodila jsem
dole do obchodu do kavarny.

p. Pongrac: ,, Mné se strasné libilo spani a jidlo a prochdzky. Hrali
jsme hry. Chtel bych jet jeste jednou, strasne se mé libilo tam. “

p. Dankova: ,, Hezky bydleni, chodily jsme na prochazky na zakusky. “

p. Chaloupkova: , Libily se mi prochazky, hraly jsme hry — kuzelky,
byla jsem v Mlic¢aku, bylo mi dobre, libilo se mi to, chtéla bych jet
priste.

Za domky TGM a Hlavni pp. Kuéerova a Simkova — pracovnice
domku Hlavni

!
/’
!
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Vvstava hub

V sobotu 5.10.2024 se rozhodli pani
Chaloupkova a pan Krakora, Ze navstivi
v muzeu ve Svitavach houbaiskou vystavu.

Vyjeli tedy autem do meésta. V muzeu po
poledni nebylo ani moc lidi, a tak si vystavu

pofadné¢ wuzili. Hrdli houbové pexeso,

piifazovali obrazky hub k jejich spravnym [P

nazvim. Zvlast’ pani Chaloupkové se dafilo,
bylo vidét, Ze dfive na houby chodivala Casto
v okoli svého bydlisté a je velikym znalcem.

Z.a domek Hlavni klienti pani Chaloupkova a pan Krakora a

p. Aldorfova — pracovnice domku
2 -~

Y R A

Oslava narozenin

Dne 16.10.2024 oslavila klientka pani Jana
Mazalova své 76 narozeniny. Klienti z domku na
Hlavni ji poptali hodné zdravi a spokojenosti do
dalSich let. Pani Jana je pohostila chlebickem a

kavou.

Za domek Hlavni p. Aldorfova - pracovnice
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Navstéva staje Pohoda

Byly naddhern¢ podzimni dny plné hiejivého slunicka a my vyrazili
s klienty ve dnech 15. a 16.10. na navstévu staje Pohoda J. Pohoda

tam opravdu byla a taky |
pekné veselo. Pod vedenim |
jezdkyné a majitelky staje se
nam ve své krase predstavili
pratelsti konici Lucky a
Vexie patfici do plemene
Irsky cob. Roztomili ponici
Boris a Picasso nemohli
chybét. Klienti si koné ihned
oblibili. Mohli je hladit, byt
Vv jejich blizkosti a dozvédét

se o nich 1 néco blizS§iho. Velkou zabavou byl pro nas rozpustily pes
Jessie, ktery nam piedvadél, jak umi vyskakovat na ponika, zazvonit
tlapkou na zvonecek, valet sudy, proskakovat obru¢i a mnoho dalSich
,roStaren.” M¢li jsme moZnost pohladit si ovecky, pozorovat kaceny
nebosi uzit pritomnosti vrniciho kocourka bez ocasku na kling.
Dékujeme za spoustu krasnych zazitkl a za velmi ptijemna odpoledne
mezi UZzasnymi Sikovnymi zvifaty ve staji Pohoda J.

S pranim pohodovych dni vS§em za tym domku Hlavni

p. Petlickova — pracovnice

16



Svitavska pout’

Jako kazdoro¢né se prvni ned¢€li v zafi konala pout’, na kterou jsme se
moc teSili, Ze si koupime oblibenou, sladkou, vicebarevnou cukrovou
vatu. A ten nejtvrdSi turecky med. Neodolali jsme ani krasnym
naramkim, ze kterych jsme si chtéli vybrat ten nejhezCi, bylo jich
spousta, ale 1 tak jsme si vybrali. Pi1 prochdzeni namésti jsme vidéli
koné¢, které vozili malé déti. Vidéli jsme 1 provazochodce, ktery mél
natazené lano od Skoly ke kostelu, byl to moc pekny zazitek.

Vyjadreni klientky p. LukeSové: ,,Moc se mi to libilo. Byla hezka
pout. Koupila jsem si naramek. *

17



Vyjadreni klienta p. Prichystala: ,,Bylo tam spoustu peknych véci a
dobrot. Koupil jsem si sladky popcorn a Stramberské usi. Libil se mi i
provazochodec. Tesim se na priste. “

Klienti a pracovnlce domku TGM

Grilovani na domku TGM

Klienti a pracovnici se domluvili, ze budou na B&
domecku grilovat. Po¢asi nam pralo, a tak si klienti §
pochutnali na housce s trhanym masem a zeleninou.
K tomu si dali nealko pivo — Birell. Nakonec si jesté
dali slan¢ pecivo.

Vyjadreni klientky p. Vasakové: ,.Bylo to hezky posezeni a budem ese
tesit na dalsi grilovani. *

Vyjadreni klientky p. LukeSové: , Moc se mi to grilovani libilo. A
fotily mé pracovnice. “

Vyjadreni klientky sl. Kadlecové: ,,Grilovany masicko bylo dobry. “

Vyjadreni klientky p. Klimperové: ,.Bylo to moc pékn)? Jesté nam
venku nebyla zima. Bylo to dobry. Maso taky a pivo taky

Klienti a pracovnice domku TGM

18




Domaci levandulovy sirup s matou

Vyjadreni klientky p. Rubkové: ,,Na bylinkovéem zahonku nam roste
levandule, tak jsme se rozhodli vyrobit Stavu i z ni. “

Vyjadreni klientky p. LukeSové: , VSichni jsme se na tom podileli.
Byla hned pryc.

Vyjadreni klientky p. Budkové: ,.Lahve jsme umyli a vyplachli vyrici
vodou. Stavu jsme nalili do lahvi a uschovali do lednice. “

Vyjadieni klientky p. Klimperové: ,.Stdva méla mkrdsné rizovou
barvu a skvélé vonéla. Proto jsme si hned dali a moc nam chutnala. “

Vyjadrieni klienta p. Prichystala: ,,Na bylinkovém zdahonku jsme
ostrihali kvety levandule a trochu maty. Bylinky jsme vyprali ve vode a
nastrihali na malé kousky. Dali jsme to do hrnce a zalili prevarenou
vodou. Pridali jsme platky citronu a nechali to luhovat do druhého dne
V lednici. Potom jsme to precedili, pridali kyselinu citronovou a cukr,
kratce zahrali, aby se rozpustil. *

Vyjadreni klientka p. Pokorného: , Protoze nam chutnala, udélali
jsme jesté jednu davku. TéSime se, az si zase za rok budeme moci
vyrobit. *

Klienti domku TGM

AR ] BN
: =5 /ol
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Informace domek Zadni

Svitavska pout’

Jako kazdy rok jsme vyrazili na namésti poslechnout si muziku, dat si

néco dobrého na zub, projit Si stanky,

pokoupit drobnosti a povozit se na

kolotocich. Pocasi nam cely vikend ptalo a

my si spole¢né uzili spolecné straveny cas.
i &T‘L NN\ \ B

Kavarny

Navstévovat mistni kavarny, ochutnavat nové
prichut¢ kavy a dat si dobry zdkusek ¢i
chlebi¢ek nas vSechny moc

Y w/

tesl.

Z.a domek Zadni klienti a

sl. Cachova — vedouci
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Oslava svatku

,Svuj svatek, ktery mam 19.11. jsem oslavila hned dvakrat. Poprvé se
svoji klicovou pracovnici Sonou Majerovou V kavdarné v Brné a
Vsobotu 19.11. mi pomohla udélat pracovnice Lucka Kasparova
chlebicky a posedela sem s prateli na domku. *

Klientka sle¢éna Kabrhelova

Keramika

Ve stfedu 23. 10. jel pan Borek se svoji klicovou -
pracovnici Lenkou Strumfovou do Policky na [
keramiku. Dlouho si ptal si keramiku vyzkouset,
a tak vyuzili této skvél¢ ptilezitosti. Pan Borek si
vyrobil vanocni dekoraci, kterou by rad daroval
svoji sestfe. Jakmile bude jeho vyrobek zcela
dokonCeny, budou si ho moci v Police
vyzvednout. Tohle krasn¢ dopoledne si jeSté
zpestfili nakupem chlebickii a zakuskli a
samoziejmé kebabem v housce.

Z.a domek Zadni sl. Cachova — vedouci
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Chranéné bydleni domy a byty

LangoS na Rosnicce

V mésici zafi jsme s klienty vyrazili na Rosnicku. Ve c¢tvrtek 26. 9.
2024 jesté svitilo skoro letni slunicko. A tak jsme vyrazili. Slunicko
nam svitilo na cestu a krasné se odrdzelo na hladiné rybnika. Malou
prochazkou kolem rybnika jsme dosli na Plecharnu. Tam jsme méli
zajiStény obéd. K obédu jsme meéli langoS, hranolky a to¢enou
limonadu. Klienti si pochvalovali pfijemnou zménu v jidelnicku. Obéd
snédli a poté nasledovala cesta zpét na vilu. Krasné zakonceni 1éta a
opét se budeme téSit na barevny podzim.

Za CHB domy p. Ceskova - pracovnice
] N :~v'
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Vvlet do Pazuchy

Pani Lehkda z PoZarni neustdle mluvi o svém
domové, kde diive bydlela. Moc by ji potécsilo,
kdybychom se tam jeli podivat. Tak jsme se
rozhodli, Ze vezmeme ostatni klienty a pojedeme
tam. VySlo nam hezké pocasi, tak se nam dobfte
jelo. Kdyz jsme pfijeli na misto, tak p. Lehka uz
v§e poznavala a vedla nas krodnému domku.
V jejich ocich bylo vidét dojeti 1 slzicka ukapla.
Pani Lehkd nasSla odvahu a zaklepala na dvefe svého minulého
domova. VysSla mild pani a domkem ji provedla. Moc jsme ji
podekovali, udélali par fotek a jeli na obéd v mistni vesnici. Tam si
klienti vybrali gulas s knedlikem a kofolu. Chvili jsme posedéli a §li
se projit po vesnici. Pani Vérka potkala mnoho znamych a se vSemi si
popovidala. KdyZ jsme odjizdéli domi, tekla ,, Moc dekuji za krasny
den, mam na co vzpominat. “

Za CHB domy p. Dvorakova — pracovnice

23



NavsStivily jsme zamek Rajec nad Svitavou

Dne 29. 8. 2024 jsme navstivily zamek Rajec nad Svitavou. Pocasi nam
ptalo, pfed nami byl slune¢ny den, ktery ptimo zval k vyletu.

NaSe putovani jsme zacaly prohlidkou pozdné barokniho zdmku z 2.

VVVVVV

sidla. Je chranén jako narodni kulturni pamatka a ve vlastnictvi statu je
pfistupny vefejnosti. V prostorach zdmku na nds cekala sbirka
orientalniho porceldnu a soubory rytin. Prochdzely jsme mistnosti
zatizené nabytkem z 19. stol. v historizujicim stylu, ale 1 nabytkem ve
stylu holandského baroka z 18. stol. Saly v severni ¢asti ptizemi zabira
obsahla, cenna knihovna (druhd nejvétsi Slechtickd knihovna na
Moravé€). Soucasti prohlidkove |

trasy je zamecka kaple a volné s
piistupny je i anglicky park s 7 P
fadou vzacnych dievin a tfemi [ ESERSEIH 158
rybni¢ky, napédjené plvodnim §
samospadovym  vodovodem,
ktery prfivadi vodu 1 do
rybnic¢ku s vodotryskem na cCestném nadvofi. Po vycCerpavajici
prohlidce, nabité novymi poznatky, jsme se piesunuly do nedalekeho
mésteCka na dobry obéd. Zde jsme si odpoCinuly a nabraly dalsi sily.
Cely wvylet jsme zakonCily sladkou teckou, vyteCnou tocCenou
zmrzlinou. Na zpatecni cesté jsme se jeSt¢ kochaly malebnymi lesy,
které lemuji okoli mésta. Rajcem — Jesttebim prochazi silnice, ktera nas
piimo vedla domt do Svitav.

Klientky chranéne¢ho bydleni Dimitrovova: p. Kulhava, p. Svobodova,
p. Volfova.

Za CHB byty p. Splichalova -

pracovnice
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Rekreace v hotelu Otakar Hamry 16. 9 —19. 9. 2024

Seznam klientt:

CHB DIMITROVOVA - p. Kulik M., p. Balkovska, p. Hynkova,

p. Stépanova, p. Hacova,

CHB M. MAJEROVE - p. Presek, p. Kulik K., p. Moravek, p.
Pikolova.

Doprovod: p. Chalupnikova, p. Kopecka.

K rekreaci jsme si vybrali rodinny areal ,,Hotel Otakar Hamry*, ktery
se nachazi v udoli Ktetinky a na dohled hradu Svojanov.

Pro nékteré z nas to bylo poprve, ale byli zde taci, ktefi jak se tika, se
vratili na misto Cinu.

Vyjadreni klientii:

Pani Balkovska: ,, Ubytovdni se mi libilo, mély jsme s Paviinkou
pékny pokoj. Velmi zajimave byly vylety do Bystreho, Policky i
Olesnice. Zahraly jsme si i Clovéce nezlob se, zatancovaly si polku.
Rekreace se mi libila, jela bych zase. “

Pani Stépanova: , Koupila jsem si pejska / plySového/, aby nds
hlidal. “

Pan Kulik. M: , Byli jsme v Hamrech v hotelu Otakar, ja uz tu byl
v loni. Navstivili jsme Muzeum strasSidel, ale i cukrarnu. Varili zde
dobre, moc nam chutnalo. Byl jsem na pokoji s Pavlem. Za mé velka
spokojenost, klidné bych si to zopakoval. “

Pani Pikolova: ,, Chodili jsme na vychdzky. Hrdli jsme - Prsi, to byla
velkad sranda. Jarda mi volal, jak se mam, Skoda, Ze nemohl jet taky. “
SleCna Hynkova: , . Jsem rdda, zZe jsem jela. Byla jsem nadsend ze
vSeho. Bavily mé vylety, at to byla Policka, Bystré nebo muzeum
Strasidel. Moc dobre varili a ty snidané, nevédeéla jsem, co mam
ochutnat driv. Za mé spokojenost, rekreace se nam vydarila, pradlo
ndam i pocasi.

Pani Hacova: ,, Bylo to fajn, liblo se mi vSechno i opékani burti.
Pan PreSek: ,,Jsem tu po druhé, a to jsem si moc prdl, znovu sem jet.
Je to tu bezvadne. Hudba, zabava, dobré papani i vylety. Byli jsme
V muzeu Strasidel, byla tam Polednice diva Zena i kamennd svatba.
Super.

4
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Pan Kulik K.: , Byl jsem s Luboskem na pokoji, libilo se mi tam, neni
co vytknout: “

Pan Moravek: , Jsem rad, Ze jsem jel, aspon si odpocinul od prace.
Libi se mi tu. Pristé pojedu zas. *

Klienti a pracovnice CHB byty
e e X

..y‘l

Vareni sobotniho obéda na chranéném bydleni Dimitrovova

Miluji je déti 1 dospéli. Slané, sladké, tenké €1 naopak silnéjsi a
nadychané. Re¢ je o paladinkach, které si kazdy piipravi podle
aktualni chuti.

Suroviny: sul, polohruba mouka, vejce, rostlinny olej, mléko, Spetka
kypfticiho praSku

Postup: VSe dobfe rozmichame ponornym mixérem na hladkou
hmotu. Postupné smazime po obou strandch na panvi na 1zi¢ce oleje.
Doporucujeme pouzivat specialni panev na palaCinky s nizkym
okrajem a nepfilnavym povrchem.

Otacime nadhozenim pala¢inky do vzduchu pomoci panve, na kterou
j1 opét zachytime (je to jednoduch¢). Timto zplisobem se zarucené
nepotrhd. Hotové palaCinky potirame marmeladou a zdobime
slehackou.

Polévku jsme si uvarily gulaSovou.

Klientky: pp. Volfova, Mrazkova, Cerna, Zaoralova.

Za CHB byty p. Krusinova - pracovnice
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ZKkusili jste nékdy brouzdat se na podzim parkem"

UzZ jenom vyslovenim ,,Pojd’te se brodit
listim* vyvolava radost, nadSeni a pocit
jiskiivého  Stésti? NejlepSi  Susténi
vytvaii chiize pfes spadané velké listy
kaStan(, mezi nimiz se nachazeji jejich
lesklé oblé plody. Kdyz si je vloZzime do
kapsy a zmoulame, pocit Stésti se jeste
umocni.

Stromy se barvi do réiznych odsting, vitr B %

si pohrava se zlutym a ¢ervenym listim,
jetfabiny dodavaji pfirodé¢ Smrnc jako
veselé koralky.

TéSime se na podzimni prochazky, kdy
si plnymi douSky uzivame babi Iéto,

které je jednim z nejkrasnéjSim obdobi roku.
Klientky CHB Dimitrovova: p. Stépanova, p. Balkovska

Z.a CHB byty p. Voparilova - vedouci
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Zudastnila jsem se vzpominkového koncertu na pisné Karla Gotta

Jednalo se o koncertni porad, ve kterém se REZZZEZ ekt
predstavil zpévak Nicolas Put za doprovodu

orchestru Radima Linharta. byl to porad plny 5 E
pisni¢ek a povidani o Karlu Gottovi. ,@-[

Hlavnim hostem koncertu byl "fotograf hvézd" v ‘, g o
FrantiSek Jirasek, blizky pfitel a dvorni L
fotograf Karla Gotta. YKONCERT NA.

PISNE KARLA GOTTA

., Velmi se mi to libilo a byla jsem rdda, ze jsem
se mohla zucastnit spolecné s pani Lukacovou,
ktera mi poskytla doprovod. “

Klientka chranéného bydleni p. Kulhava
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Sluzba podpora samostatného bydleni
a socialné terapeutické dilny

Turnaj v pétanque Pardubice 1. 10. 2024

Devaty ro¢nik zacal pfijemné a nasazenim vSech sil. VSichni ucastnici
se pustili do ,,tvrdého boje*. VZdyt’ §lo o postup!

OvSem pocasi mélo jiné plany a postupné jsme u vSech turnaji
¢vachtali v mokrém travniku a bojovali s kapkami desté v ocich.

Za obcCasn¢ho preruseni jsme si vychutnali obCerstveni potadateli.
Velké diky patii vSem zc¢astnénym za reprezentaci a hravy pristup.

Odvezli jsme si medaile, taSku dobrot a spokojeny pocit ze soutéZeni.

Budeme se tcSit na jubilejni 10. roénik a moZzny k lepSimu umisténi
piidame obcCasny trénink, abychom tfeba 1 nastoupili na bednu vitézii

Ugastnici: p. Duskova, p. Demeter, p. Pokorny, p. Lux
Za PSB a STD p. Dvorakova — pracovnice PSB
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Den dobrovolnictvi Svitavy 17. 10. 2024

., Nejprve si praci vyzkouSej a pak si zaver udélej.

Je krédo, se kterym jsme §li, jako zatfizeni, do této akce. Dobrovolnicke
centrum Krucek, které akci potadalo, oslovilo Zaky poslednich ro¢nikt
ZS a studenty raznych $kol, aby si vyzkouseli rozli¢né aktivity a
cinnosti, které¢ by mohli, jako dobrovolnici v zatizeni, vykonavat.

Z4aci a studenti byli vybaveni kartickami a za Gc¢ast v ¢innostech, ktere
mély jednotlivé organizace piipravené, dostali razitko. Po absolvovani
vSech stanovist’ nasledovalo vyhodnoceni.

DNR si pro Zaky a studenty pfipravilo cvi¢nou jizdu na voziku ve
dvojicich a poté i jizdu jednotlivce. Za druhé $lo o slalom s maskou
ptes o¢i, kdy jeden zak nebo student hlasem navad¢l druhého z dvojice.
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Prace dobrovolnika je vyzva! Praci by si mél nejprve kazdy zajemce
zkusit a sam si vyhodnoti, zda by sviij volny Cas chtél travit timto
zpusobem.

Akci hodnotim velmi kladné a budeme doufat, Ze se najde Sikovny
dobrovolnik, ktery by mél zajem s ndmi spolupracovat.

Ugastnici: p. Dvorakova, p. Zenata, p. Cervinkova, p. Sajdl

Za PSB a STD p. Zenata — vedouci sluZeb

Koc¢ici kavarna Brno 18. 10. 2024

V patek 18. 10. 2024 jeli klienti a pracovnice STD na exkurzi do
Kocici kavarny v Brné.

., Protoze i my provozujeme kavdrnu, chtéli jsme videt, jak to funguje
jinde. Bonusem byla pritomnost kocicek v kavadrné. “

Bylo to tam velmi pfijemné. Kocicek se mezi nami pohybovalo 10.
Nejvice pfitulny byl rezavy kocourek Zachary. Kocky bylo zakazano
Krmit.

VSechny kocky do kavarny pftiSly s pohnutym osudem. VétSinou byly
nalezeny nemocne¢ a opusténe. V této kavarné nasly raj.
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Kavarna funguje jako u nds. Vyborna kavicka, zakusek, palacinky.
Moc se nam tam libilo.

Utastnici: sl. Kovatova, sl. L. Zaoralova, sl. Svobodova M. sl.
BureSova, p. Sajdl, p. Janko, p. Knytlova

Za PSB a STD Dp. Bohackova, Jilkova a Kalabova - pracovnice
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Informacni okénko socialnich pracovnic .

V tomto vydani Ctyflistku bychom Vas chtély informovat o
stiznostech na kvalitu nebo zptisob poskytovani socialni sluzby.

Domov na rozcesti Svitavy ma zpracovana pravidla pro podavani
stiznosti. Tato pravidla jsou dostupnd vSem klientim, zamé&stnancim,
rodinnym pfislusnikiim a vetejnosti.

StiZznost, piipominku ¢1 podnét muze vznést klient, klientem
zvoleny zastupce, rodinny pfislusnik, soudem stanoveny opatrovnik
klienta, kliCovy pracovnik, jiny pracovnik DNR, organizace a instituce
zabyvajici se ochranou lidskych prav, vetfejnost.

Ve sluzbé Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim jSou
schranky umistény na kazdém domku na dobife dostupném miste.
Schranku otevira vedouci domku za ptitomnosti sluzbu konajiciho
pracovnika a zastupce klienti 1x tydné. Po otevieni schranky se
sepisuje zapis, ktery je ulozen na domku.

Ve sluzbé Chranéné bydleni je schranka umisténa v piizemi
CHB vila, otevira ji vedouci domku a zastupce klientii 1x tydng. Druha
schranka je ve vestibulu budovy Tkalcovska 381 — otevira socialni
pracovnice 1x tydné. Dale je moZno stiznosti vhodit do poStovni
schranky na ul. Tkalcovska 381 nebo Nadrazni 17. PoStovni schranky
se vybiraji kazdy den.

Ve sluzbé Podpora samostatného bydleni a Socialné terapeutické
dilny je schranka umisténa v pfizemi budovy na ulici Purkynova a ve
vestibulu budovy na ulici Tkalcovska 381. Schranku otevira vedouci
sluzby a socialni pracovnice 1x tydné. Po otevieni schranky se sepisuje
zapis, ktery je uloZen u vedouci sluzby a socialni pracovnice.

Stiznosti pfijima a zpracovava vedouci pfislusSného domku,
socialni pracovnice, feditelka DNR. Veskeré stiznosti jsou
zaznamenany do pfisluSného formulafe a evidovany v knize stiZnosti.
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Dale bychom Vas chtély informovat, Ze na zacatku zatfi doslo
K ukonceni provozu chranéné dilny Point Global Service s.r.o. N&kteii
Z Vas jsou nyni bez pracovniho poméru. Je mozné vyuzit pii hledani
noveého pracovniho uplatnéni spolupraci se socialnimi pracovnicemi
nebo navazat spolupraci s organizaci Rytmus, kterd se zaméfuje na
hledani podporovaného zaméstnani. V piipadé potieby se nevahejte na
nas obratit.

Uvadime kontakty na chranéné¢ dilny ve Svitavach:

Qanto Vindico s.r. o Svitavy (chranéna dilny) — naproti Tauerovi

e Jednoducha manualni ¢innost
e Kontakt: Zahorova, 734 684 023
e Adresa: Milady Hordkové 360/3, Svitavy 568 02

Gatehouse Svitavy - M&M Object Security s. r. o.

e Jednoducha manualni ¢innost (demontaze)
e Kontakt: FrantiSek Foret, 732 460 419

Socialni pracovnice
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VSem naSim klientiim,
ktefi béhem podzimnich mésicii oslavili nebo oslavi své narozeniny,

prejeme vSechno nejlepsi, a predev§im hodné zdravi.

Veskeré osobni fotografie jsou zvefejnény se souhlasem dle GDPR.
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Prejeme Vam prijemné straveny ¢as predvanocni,
adventni, krasné Vanoce a Stastny novy rok.

klienti a zaméstnanci Domova na rozcesti
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4 23.11.-25.11.2024

0d 9.00 - 17.00 hod o

V sobotu 23.11.2024 cely den JeZiskova dilna pro de’{)i. )

Teés1 se na Vas klienti a zaméstnanci DNR.

Obcerstventi zajisténo
kavarnou Café Rozcesti.



Jak nas najdete?

Budovu, ve které bude probihat
vanocni vystava,
najdete na ulici Purkytiova 252/14.
Vedle budovy se nachazi brana, ktera
slouzi jako zadni vchod do muzea.
Nedaleko od budovy je Stfedni
zdravotnicka Skola a pfimo naproti
kino Vesmir.
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